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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHiA VIET NAM

HUYEN HON QUAN Poc l1ap — Ty do — Hanh phic
Sb: 151 /KH-UBND Hén Quan, ngay 13 thang 5 nam 2024
KE HOACH

Phong, chong bénh viém gan vi rit
trén dia ban huyén Hén Quan giai doan 2024 — 2025

Cin cir Cong van s0 1387/UBND-KGVX ngdy 16/4/2024 cia UBND tinh vé
viéc Ké hoach phong, chong bénh viém gan vi rit trén dia ban tinh;

Cin cir K& hoach s6 2074/KH-SYT ngay 17/4/2024 cta S¢ Y t€ tinh v& viée
phong, chong bénh viém gan vi rut trén dia ban tinh Binh Phudc giai doan 2024-
2025;

Xét dé nghi cua Giam d6c Trung tdm Y té huyén tai To trinh s6 401/TTr-TTYT
ngay 02/5/2024.

Uy ban nhan dan huyén ban hanh Ké hoach phong, cl}éng bénh viém gan vi rut
giai doan 2024 - 2025 trén dia ban huyén Hon Quan, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu chung

Giam lay truyén vi rt viém gan, giam ty 1é mac va tir vong do bénh viém gan
vi rat trén dia ban huyén giai doan 2024-2025.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé dén nim 2025
2.1. Tiém ching vdc xin viém gan B
- Muc tiéu 1: Giam ty 18 HbsAg (+) & tré dudi 5 tudi xudng dudi 0,5%.

- Bénh vién va cac co s y té c6 phong sinh trién khai tiém vac xin viém gan B
liéu so sinh trong vong 24 gio sau sinh 100%

- Ty 18 tré duoc tiém vic xin viém gan B liéu so sinh trong vong 24 gio sau
sinh > 85%.

- Tré em dudi 1 tudi duoc tiém vic xin viém gan B ba liéu co ban (VGB3) >
95%

2.2. Phong ldy truyén vi rit viém gan B tir me sang con
- Muc tiéu 2: Giam lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con.
- Pat céc chi tiéu tiém ching viém gan B cho tré em dudi 1 tudi

- Ty 1€ phu nit dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang thai >
70%
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- Ty 18 phu nit mang thai mac viém gan B duoc diéu tri > 70%

2.3. Kiém sodt nhiém khudn trong co sé'y té

- Muc tiéu 3: Giam thiéu lay truyén vi rit viém gan B, C tai cac co s y té.
- Ty 18 tiém an toan trong cac co sd' y t& 100%

-Tylg¢canbo y té 1am viéc tai co s& kham, chita bénh duge tiém phong vac xin
viém gan B 100%

2.4. Can thiép giam tdc hai
- Muc tiéu 4: Giam lay truyén vi rat viém gan B, C trong nhom st dung ma tuy.

- S bom kim tiém (BKT) can dam bao cung cip cho mot nguoi tiém chich ma
tuy trong mot nam 300 (BKT)

- Ty 18 ngudi nghién chit dang thudc phién duoc diéu tri bang thudc thay thé
>30%

2.5. Dy phong ldy truyén vi rit viém gan A va E
- Muc tiéu 6: Giam lay truyén vi rat viém gan A va E qua duong tiéu hoa
2.6. T ié}) cdn chan dodn, diéu tri bénh viém gan vi rut

- Muc tiéu 7: Giam xo gan, ung thu gan va tor vong do bénh viém gan vi rat B
va C.

- Ty 1& nguoi nhiém vi rat viém gan B, C duoc chan doan > 50%

- Ty 1& ngudi du tiéu chuan diéu tri duoc diéu tri viém gan vi rat B, C > 60%

- Ty 1€ nguotl bénh diéu tri bénh viém gan vi rat B dat tai luong vi rat duoi
nguong phat hién > 90%

- Ty 1€ nguoi bénh diéu trj bénh viém gan vi rut C khoi bénh > 95%

- Ty 16 ngudi nhiém HIV dang diéu tri ARV dugc sang loc vi rit viém gan C >
70%

- Ty 1& nguoi duge chan doan déng nhiém HIV/HCV duoc diéu tri viém gan C
> 80%

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Huy dong nguon luc va van dong sy tham gia caa chinh quyén dia

phll‘O’Ilg, cac s0, ban, nganh, t6 chirc chinh tri - xi hdi va cong dong trong viéc
xdy dung va trién khai cac hoat dong phong, chong viém gan

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén, nang cao nhan thirc va sy tng ho cua
ngudi dan, chinh quyén cac cap, cac to chirc doan thé d6i voi cong tac phong, chong
bénh viém gan vi rut.
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- Xay dung cac m6 hinh phong, chbéng bénh viém gan vi rat tai cong dong, 16ng
ghép voi cac mo hinh phong, chong HIV/AIDS, cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc, qua hoat dong mai dam, tiém chich ma tuy.

- Huy dong cac t6 chirc chinh tri - xd hoi Ung ho va tham gia chuong trinh
phong, chong bénh viém gan vi rat. Lanh dao chinh quyén cac cap co giai phap huy
dong nguon luc cho chuong trinh phong, chong bénh viém gan vi rut.

2. Truyén thong nang cao nhin thirc xa hgi vé bénh viém gan vi rut

- Trién khai cac hoat dong tuyén truyén trén céc phuong tién thong tin dai
chung, 16ng ghép trong viéc tu van, t6 chire cac budi truyén thong, hoi thao, tap hudn
vé phong, chdng bénh viém gan vi rut.

- Xay dyng cac thong diép truyén thong dé& hiéu va c6 hiéu qua vé cic bién
phap du phong, déc biét ve loi ich cta viée tiém phong viém gan B cho tre so sinh
va tr¢ nho, chuong trinh rura tay va vé sinh an toan thuc pham, cac yéu t6 nguy co
ctia nhiém vi rat viém gan, cac thong diép vé dyu phong lay nhiém, xét nghiém sém
va diéu trj kip thoi dé ngan ngira bién chimg trong d6 c6 ung thu gan.

- Long ghép viéc tuyén truyén phong, chéng viém gan vi rat trong viéc tuyén
truyén phong, chong ung thu gan, phong chong HIV/AIDS, cac bénh lay truyén qua
duong tinh duc, phong chong mai dam va ma tay.

- Pay manh viéc tu van vé phong, chéng bénh viém gan vi rit tai cac co so y té,
cac diém tu van vé suc khée, diac bi¢t cho phu nit c6 thai, ngudi hién mau, cac doi
tuong c¢6 nguy co cao mac bénh cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, tiém chich
ma tay.

- Trién khai céc hoat dong huong tmg Ngay Viém gan Thé gibi (28/7) hang
nam voi su tham gia ciia chinh quyén, cac so, ban, nganh doan thé cac cp va cong
dong.

- Tang cudng to chuc truyén thong, cung cip cac khuyén cdo, thong diép nham
nang cao nhan thirc ciia gido vién, phu huynh va hoc sinh vé cac bénh lay truyén qua
duong tiéu hoa.

3. Ting cuong cac hoat dong du phong, gidm lay nhiém vi rat viém gan

3.1. Tang cuong ty 1¢ tiém vac xin viém gan B

a) Viém gan B so sinh

- Trién khai tiém véc xin viém gan B lidu so sinh trong vong 24 gio sau sinh
theo hudng dan ciia Bo Y t€, giam thi€u hoan tiém khong phu hop.

- T4 chire tiém véc xin viém gan B liéu so sinh it nhat 02 lan/ngdy tai cac co s
y t€ c6 phong sinh.

- Phéi hop véi cac chuong trinh cham soc stic khoe ba me va tre em dé phuy nir
mang thai, ba me, nguoi chim soc tré duoc can bo y té tu van vé tiém véc xin viém
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gan B liéu so sinh cho tré sau sinh trong nhitng lan kham thai va trong ngay dau sau
khi sinh.

- Truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai chung vé tiém véc xin viém
gan B li€u so sinh trong 24 gid dau sau sinh cho tré so sinh.

- Thyc hién dang ky tre so sinh trén he thong quan ly thong tin tiém ching cua
B0 Y té ddi véi tat ca cac bénh vién, co sd y té co phong sinh va phong tiém ching.

b) Tiém chung 03 lidu vac xin viém gan B cho tré dudi 01 tudi T6 chirc trlep
khai tiém chung day du, dung lich 03 li€u vac xin viém gan B cho tré¢ dudi 01 tudi
theo dung lich tiém chung.

¢) Tiém phong cho cdc nhdm nguoi truong thanh c6 nguy co cao

- Thuc day viéc trién khai tiém vac xin viém gan B cho nhan vién y té lam viéc
tai cac co so kham chira bénh.

- T6 chirc truyen thong vé loi ich cta tiém vac xin viém gan B cho cac nhém c6
nguy co cao bao gdbm nam quan hé tinh duc ddng tinh, phu nir ban dam, ngudi
nghién chich ma tay, nguoi thuong xuyén tiép xtic voi cac san pham mau (nhan vién
y té va bénh nhan).

d) Cung Urmg vac xin viém gan B day du va dam bao chat luong
- B¢ xuat kip thot va day du nhu cau vac xin viém gan B g1 S Y té.
- T6 chtrc kiém tra, giam sat chat lugng vac xin dugc bao quan tai cac tuyén.

- Pap g du, kip thoi bom kim tiém ty khoa va hop an toan trong ti€ém chung
thuong xuyén.

3.2. Phong lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con

- Trién khai cac hoat dong du phong lay truyén vi rat viém gan B tir me sang
con theo ké hoach loai trir ba bénh HIV, giang mai va viém gan B lay truyén tir me
sang con cua BO Y té.

- T chure trién khai cac chinh sach, van ban quy pham phap luét, huong dan
qudc gia vé du phong va kiém soét lay truyén tir me sang con.

- T6 chirc trién khai hiéu qua cac hoat dong truyén théng gido duc strc khoe,
nang cao nhan thuce, thai @6 va thay doi hanh vi.

- Cung cép déy du céc dich vu sang loc, chan doéan, cham soc, quan ly diéu tri
cac bénh lay truyén tir me¢ sang con dam bao chat lugng.

- Xay dyng hé thdng ghi nhan thong tin, theo ddi va giam sat lay truyén tir me
sang con, tich hop trong h¢ thong thong tin, gidm sat hi¢n co.

3.3. Kiém soat nhim khuan trong co sd'y té

a) Thic day trién khai cac bién phap klem soat va phong chéng nhiém khuan
bao gdbm ca vi rat viém gan tai cac co s6' y té
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- T6 chure truyén thong, dao tao, tap huan nang cao nhan thirc ctia can bd y té vé
du phong lay nhiém vi rat viém gan trong cac co s y té.
- Giam sat vi¢c thyc hanh ti€ém an toan tai cac co sd y te.

- Pam bao ap dung cac bién phap phong ngira trong tit ca cac co sd y té theo
quy dinh cua BO Y t€.

b) Trién khai ti€ém vac xin viém gan B cho nhan vién y té tai cidc co s& kham,
chira bénh

- Tr1en khai cac van ban quy pham phap luat, huong dan k¥ thuét vé trién khai
tiém véc xin viém gan B cho nhan vién y té tai co s¢ kham, chita bénh.

- Tang cudng trién khai tiém véc xin viém gan B cho nhdn vién y té tai tit ca
cac co sé kham, chita bénh theo huéng dan cua B§ Y t€.

3.4. Can thi¢p giam tac hai

- Duy tri, m¢ rong céc can thi€p gidm tac hai véi do bao phu va hi€u qua cao,
giam lay truyén vi rt viém gan C trong nhom nghién chich ma thy.

- Truyén thong, gido duc stc khoe, tu van vé cac can thiép du phong nhiém
HIV/AIDS va vi rat viém gan C.

- Duy tri va mé rong diéu tri thay thé chat gdy nghién dang thudc phién.

- Duy tri chuong trinh bom kim tiém dua vao cong dong va st dung bom kim
tiém khoang chét thap.

3.5. Du phong lay truyén vi rat viém gan A va E

- Pam bdo cong tac v¢ sinh ca nhan, v€ sinh an toan thuc pham va dam bao
nuodc sach dé du phong lay truyén vi rat viém gan lay truyén qua duong ti€u hoa.

- T6 chire truyén thong, cung cAp céc khuyen céo, thong diép nham nang cao
nhan thirc ctia nguoi dan vé cac bénh 1ay truyén qua duong tiéu hoa.

- Thuc hién day du cac bién phap vé sinh phong bénh tai cic co so y té, trong
doé tap trung cai thi€n van dé€ quan ly chat thai tai cac co s¢ y t€ dé han ché lay lan
mam bénh vi rat viém gan ra moi trudng.

- Duy tri va trién khai hoat dong giam sat, phat hién sém cac truong hop mac
bénh tai cong ddng va cac co so y té dé xur 1y kip thoi.

- Mé6 rong dich vu tiém phong véc xin viém gan A.

- Céc co s¢ gido duc, truong hoc thyc hién déy du cac bién phéap vé sinh phong
bénh, dac bi¢t tap trung cai thi€n van dé v¢ sinh moi truong, vé sinh ca nhan rua tay
bang xa phong cua hoc sinh.

4. Tang cwong ning lwe va phat trién hé thong

4.1. Nang cao ning luc chuyén mén cho can bd y té cc tuyén
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- Kién toan va nang cao nang luc doi ngti cdn bd lam cong tdc du phong, gidm
sat, xét nghiém, chan doan va truyén thong vé viém gan vi rit.

- Cap nhat chuong trinh dy phong va diéu tri viém gan vi rat, dam bdo céc tai
liéu duoc cap nhat thuong xuyén, day du thong tin vé du phong, chan dodn va diéu
tr1 bénh viém gan vi rut.

- T6 chure tap huan thuong xuyén cho can bd y té cac tuyén vé bénh viém gan
vi rit, cap nhat cac kién thirc méi vé chan doan, di€u tri, chdm soc va cac bi¢n phap
du phong viém gan vi rut, dac biét 1a viém gan vi rat B va viém gan vi rat C.

4.2. Huy dong cac ngudn luc can thiét phong, chdng bénh viém gan vi rit

- Huy dong nguon lue tir cac chuong trinh y té & Trung uong, dia phuong, cac
t6 chirc x4 hoi va ngudn bao hiém y té.

- Nghién ciru b6 sung kinh phi cua Chuong trinh tiém chung mé rong trén dia
ban nham dam bao ty 1€ bao phu véc xin viém gan B cho tré so sinh va tré dudi 01
tudi theo ké hoach dé ra, xem xét mé rong cho cac d6i tugng nguy co.

- Léng ghép chuong trinh phong chéng bénh viém gan vi rit voi chuong trinh
phong chong HIV/AIDS va cac chuong trinh phong, chéng bénh tat khac c6 lién
quan dé giai quyét tinh trang dong nhiém va toi wu hoa viée str dung cac ngudn luc.

5. Xay dung va trién khai hé thong giam sat thu thap dir liéu vé viém gan
vi rut.

- Trién khai giam sat trudng hop bénh viém gan vi rit cdp tinh va man tinh vi
rat viém gan B, C.

- Trién khai giam sat truong hop bién ching do viém gan vi rut.

- Trién khai quan ly va bao cdo cac truong hop viém gan vi rit trong hé théng
bao cao bénh truyén nhiém qudc gia.

- Thuc hién chi dao, huéng dan chuyén moén ciia B Y té, S& Y té dé trién khai
cac ndi dung:

+ Trién khai hé théng bao cdo va theo ddi bénh nhan chan doan va diéu tri viém
gan B, C.

+ Lién két hé thong giam sat viém gan vi rt véi cac chuong trinh y té qubc gia
va cac h¢ thong giam sat bénh tat khac.

I11. KINH PHi THUC HIEN

Ngan sach dia phuong theo phan cip quan Iy ngan sach hién hanh.
IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té huyén

- La dau mdi trién khai Ké hoach phong, chdng bénh viém gan vi rat giai doan
2024 - 2025; theo doi, kiém tra, gidm sat vi¢c trién khai thuc hién.
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- Phéi hop véi cac co quan, ban, nganh, cac t6 chtrc chinh tri - xa hdi trién khai
dong bd cac hoat dong phong, chong viém gan vi rat trén dia ban huyén, 16ng ghép
v6i cac chuong trinh y té c6 1ién quan.

- Tang cudng cong tac phéi hop voi nganh Gido duc dé thuc hién hoat dong
truyén thong vé phong, chng bénh viém gan vi rit tai cac diém trudng hoc.

- Chi dao trién khai tiém vic xin viém gan B cho tré em tai cac diém tiém
chung va tré so sinh tai cadc co s¢ y t€ co phong sinh c6 ty 1€ tiém chung vac xin
viém gan B dat thap.

- Chi dao céq co §(3r kham bérllh, chﬁ’a} bénh t;én dia ban thuc hjén nghiém t1'1,c
cac quy trinh chuan vé phong, chong nhiém khuan trong co s¢ y t€; thuc hién tot
viéc kham sang loc d€ phat hién som cac truong hop nhiém bénh viém gan vi rut va
diu tri, quan ly kip thoi han ché bién ching; co s¢ y t€ ¢6 phong sinh, phong tiém
chung thyc hién viéc nhép thong tin tat ca cac tré so sinh trén hé thong quan ly thong
tin ti€ém chuing cua B Y té.

- Hudng dan cac co s& tiém chung (tu nhan va cong 1ap) trén dia ban phai dat
tiéu chuan kho GSP theo ding quy dinh tai Thong tu s6 36/2018/TT-BYT ngay
22/11/2018 cua Bo truong BO Y té quy dinh vé thuc hanh tét bao quan thude,
nguyén liéu 1am thude.

- Chu tri, phéi hop v6i1 cac co quan, don vi, UBND céc x4, thi trin xay dung,
tong hop nhu cau kinh phi thyc hién ké hoach theo ding quy dinh hién hanh.

- Té)ng h?(_)p, bao céo két qua trién khai thuc hién Ké hoach nay vé S& Y té,
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, UBND huyén theo quy dinh.

2. Phong Tai chinh — K¢ hoach

~ Phoi hop v6i don vi chu tri, tham muwu UBND huyén bo tri kinh phi thuc hign
K¢ hoach; huéng dan cac don vi thanh, quyét toan theo quy dinh.

3. Phong Viin héa va Thong tin, Pai Truyén thanh va Truyén hinh

Phéi hop chit ché Trung tim Y té huyén day manh cong tac tuyén truyén, van
dong nguoi dan thyc hién cac bién phap phong bénh, tiém chung phong bénh va
thuc hién né€p song lanh manh.

_ 4. Phong Gidao duc va Pao tao, cac Truwong THPT: Nguyén Hitu Canh,
Tran Phu

Phéi hop vé6i Trung tAm Y té huyén trién khai cac hoat dong tuyén truyén veé loi
ich, y nghia cta ti€ém ching vac xin phong viém gan va phong, chong bénh viém gan
vi rat trong nganh Gido duc.

5. Bao hiém x4 hoi huyén

Thuc hién chi tra bao hiém y té trong chan doan va diéu tri bénh viém gan vi
rut theo dung phac d6 diéu tri ctia B0 Y t€ va cac van ban hudng dan thanh toan.
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6. Cac phong, ban, nganh, doan thé huyén

Can ctr chire nang, nhiém vy, té churc trién khai K€ hoach nay tai co quan, don
vi. Quan triét cong chirc, vién chiric, nguoi lao dong tai co quan, don vi thyc hién
theo ding hudng dan ctia co quan y te.

7. Uy ban nhén dén céc x4, thij tran

Chi dao Tram Y té xﬁ,’ thi trin xay dung Ké hoach Phong, chéng bénh viém gan
vi rat trén dia ban x4, thi tran giai doan 2024 — 2025 phu hgp véi tinh hinh thyc té tai
dia phuong.

Trén day 1a Ké hoach Phong, chng bénh viém gan vi rut trén dia ban huyén
giai doan 2024 — 2025. UBND huy¢én yéu cau cac phong, ban, nganh, hoi, doan thé
huyén, UBND cac xa, thi tran, cac don vi lién quan theo chirc nang nhiém vy duoc
phan cong, trién khai Ké hoach kip thoi, hiéu qua dung quy dinh, nham dam bao yéu
ciu cong tac phong, chong dich hiéu qW

Noi nhin: KT. CHU TICH
- UBND tinh; 3

- TT HU, TT UBND huyén;

- CT, cac PCT UBND huyén;

- Cac co quan, don vi thuc hién;
- UBND céc x4, thi trin;

- LBVP, Cv(Nhan);

- Luu: VT.
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