UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN HON QUAN Poc Lap - Tw Do - Hanh Phiic
S690 /KH-UBND Hén Quan, ngay21 thang 3 nam 2024
KE HOACH

Trién khai nang cao chit lwong phong trao thé duc thé thao co sé
trén dia ban huyén Hén Quéan, nadm 2024

Cén cir K& hoach s6 28/KH-UBND ngay 14/2/2023 ctia UBND huyén Hén
Quan vé viéc nang cao chat luong phong trao thé duc thé thao co s& trén dia ban
huyén giai doan 2021 - 2025;

Xét dé nghi cia Truong Phong VH - TT tai To trinh sb 134/TTr-P.VHTT
ngay 8/3/2024;

Uy ban nhan dan huyén ban hanh Ké hoach trién khai nang cao chét luong
phong trao thé duc thé thao co s¢ trén dia ban huyén ndm 2024, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Tao diéu kién thuan loi dé cac hoat dong TDTT ngay cang lan toa siu
rong, tiép can dugc nhiéu dbi twong va trd thanh mot phan quan trong trong doi
song cua nguoi dan.

- Bao ton va phat huy gia tri cic mon thé thao dan toc truyén thdng, cac
mon thé thao thé manh. Tang cuong dau tu hé thong co s vat chat, trang thiét bi
TDTT, bo tri nguén ngan sach phu hgp dé phat trién sy nghi¢p TDTT.

2. Yéu ciu

Trién khai dong bo trén dia ban huyén, pho bién rong rai dén céc tang 16p
cua nhan dan, cadc don vi dugc phan cong nhiém vu xay dung ké hoach chi tiét
trién khai thuc hién hiéu qua cac noi dung ké hoach.

Huy dong t6i da moi ngudn luc dé thuc hién Ké hoach, tao birc chuyén
bién sau sac v€ nhan thuc trong chi dao, dieéu hanh va t6 chuic thuc hién, nham
nang cao chat lugng phong trao TDTT tir co s¢ dén tinh.

II. NHIEM VU
1. Nang cao ty 1€ ngudi tap TDTT thuwdong xuyén

Thudng xuyén to chirc cac hoat dong TDTT nham nang cao ty 1& ngudi tip
luyén TDTT thuong xuyén dat trén 40%/tong dan so;

Phat dong phong trao gia dinh thé thao va phin dau dat tir 30% tong s ho
gia dinh.

Thudng xuyén td chite cac 16p tap hudn cho cong tac vién TDTT.
Phén diu nam 2024, toan huyén co trén 130 cau lac TDTT.



2. Cong tac to chirc va tham gia cic hoat dong TDTT

Cép huyén t6 chirc 14 giai TDTT va tham gia tot cac giai thé thao do tinh
t6 chirc.

100% cac xa, thi trdn, cac don vi LLVT to chtic va tham gia “Ngay chay
Olympic;

M&i x4, thi trin co tdi thiéu 03 giai thé thao/ndm va tham gia ddy du cac
giai thé thao do huyén t6 chuec.

3. Hé thong co sé véat chat TDTT

Cép xa: 100% ap, soc, khu phd, xa, thi trdn c6 it nhat 01 loai hinh san bai
don gian dé t6 chuc cac hoat dong tap luyén, thi dau TDTT.

Cép huyén: tiép tuc hoan thién cac hang myc Trung tAm Vin hoa thé thao.
I11. NOI DUNG, GIAI PHAP THUC HIEN
1. Téng cuwdng cong tac tuyén truyén, vin dong

- Céc cap, cac nganh thuong xuyén trién khai tuyén truyén chu truong cua
bang, Chinh sach cua Nha nudc vé cong tac TDTT, hé thong van ban quy pham
phap luat vé linh vuc TDTT trén dia ban huy¢n.

- Chu dong long ghép vao cac giai TDTT dé t6 churc cac cude van dong,
khuyen khich mdi mot ngudi dan lya chon it nhat 01 mén thé thao phu hop voi lira
tu01 thé trang, nghe nghiép dé tap luyén thuong xuyén, dat ti thiéu 3 budi/tuan,
mdi budi téi thiéu 30 phit.

- Tang cudng pho bién kién thirc, huéng dan phuong phép tap luyén TDTT
an toan, hiéu qua dé nguoi dan tham khao va lya chon tap luyén phu hop voi ban
than bang nhi€u hinh thic va trén nhi€u nén tdng ing dung cong nghé¢ thong tin.

2. Piu tu co s¢ vt chit, trang thiét bi thé duc thé thao.

- Trong nam 2024 hoan thién cong tac quy hoach x& Nong thong moi,
trong d6 phai dam bao dién tich quy hoach cac cong trinh TDTT day du va dang
quy dinh.

- Tiép tuc hoan thién cac hang myc xay dung Trung tdm Vin hoa thé thao
huyén; Khao sat, ddnh gia thuc hi¢n trang cac nha van hoa cac ap trén dia ban cac
xa va dé xuat chu truong dau tu xay mdi, nang cap, sua chira. Tap trung ngudn luc
cho dau tu nang cap, stra chtta cac nha van hoa xa Tan Quan vé€ dich nong thon
mo1 nang cao va xa Tan Hung vé dich nong thon mdi nam 2024.

3. Pay manh cac hoat dong tip luyén, thi ddu TDTT, tirng buwéc ning
cao chat lwgng phong trao TDTT co sé&

3.1. Té chirc gidi TDTT cdp huyén, cdp xd

- Cap huyén t6 chire 14 giai TDTT cip huyén: Bong da CNVC-NLD, giai
cO tudng, co vua, td chirc ngay chay Olympic vi strc khée toan dan, giai bong ban,
cau long, gidi Bong da Thiéu nién nhi dong, gidi Taeckwondo...



- Cép xd: MOi x4, thi trdn to chirc it nhat 03 giai TDTT phu hop voi thé
manh cua dia phuong.

3.2. Tham gia gidgi TDTT cdp tinh

Tham gia ddy du 13 giai TDTT do tinh o chire nhu: giai vo dich viét da
leo nui * chinh phyc dinh cao Ba Ra”, giai cO tuong, co vua, giai Cau long, cac
giai vo thudt, bong da, bong chuyén, day gay ..

3.3. Ndng cao chat lwong TDTT co s¢

Van dong nhan dan thuong xuyén tap luyén TDTT nang cao strc khoe. Cac
xa thuong xuyén t0 chue cac giai TDTT va van dong nhén dan thuong xuyén tap
luyén tu d6 nang cao chat lugng TDTT co s&

IV. KINH PHi THUC HIEN

- Kinh phi trién khai thuc hién cac nhiém vu ctia Ké hoach thuc hién theo
phan cap ngan sach Nha nudc da ban hanh, dam bao ding quy dinh.

- Van dong kinh phi xa hoi héa va cac nguon luc khac dé thuc hién cac
nhiém vu cua K¢ hoach.

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Van hoéa - Thong tin

- Chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan trién khai thyc hién Ké hoach,
theo doi, b4o cdo két qua thyc hién ké hoach trén dia ban huyén theo dinh ky hang
nam, tong két giai doan.

- Tiép tuc tham muu UBND huyén phat huy hiéu qua va ning cao chit
luong to chirc Ngay chay Olympic “Vi strc khoe toan dan” gén v6oi Cude van dong
“Toan dan rén luyén than thé theo gwong Bac hd vi dai” nhiam phat dong rong rai
phong trao tap luyén va thi d4u TDTT trén dia ban huyén.

- Phéi hop cac co quan truyén thong thuc hién cong tac tuyén truyén, co
dong truc quan nham nang cao nhan thuc cua dang uy, UBND, doan thé, t6 chirc
chinh tri - xa hoi, quﬁn ching nhan dan vé vai tro, loi ich cia TDTT ddi véi viéc
bao v¢, nang cao suc khde nguodi dan.

- Pho blen kién thire, phuong phap tap luyén cac moén thé thao phu hop véi
diéu kién phat trién kinh té - xa hoi ctia huyén dé nguoi dan tim hiéu, tham khao
va lya chon tap luyén.

- T6 chire cac 16p tap hudn dé nang cao trinh d6 chuyén mén nghiép vu cta
doi ngii can bd chuyén trach, huan luyén vién, cong tdc vien TDTT, xay dung do1
ngill nong cot thuc hién cong tac phat trién phong trao TDTT co sé.

- Thudng xuyén kiém tra diéu kién hoat dong va hudng dan cac co sé kinh
doanh dich vy, dia diém t6 chtrc tap luyén, thi d4u TDTT trén dia ban huyén tuan
ta nghiém tac cac quy dinh hién hanh, dam bao nguyén tic an toan cho ngudi
tham gia.



- Phéi hop v6i Phong Tai chinh - Ké hoach tham muu UBND huyén b tri
kinh phi tirng budc hoan thién céac thiét ché vé TDTT va cac ndi dung cua ké
hoach.

2. Phong Giao duc - Dao tao

- Chi dao céc truong hoc ting cudng cong tac gido duc thé chit va cac hoat
dong TDTT trong trudng hoc, xem day la mot trong nhirng nhiém vu trong tam,
xuyén sudt nham goép phan phat trién toan dién thé chat, tinh than, tri tué cho hoc
sinh.

- Chu trong trong cong tac xay dyng va hoan thién hé thng co s vat chat,
trang thiét bi phuc vu cong tac t6 chirc cac hoat dong TDTT trong truong hoc.

- Duy tri né nép va thue hién t6t chuong trinh gido duc thé chit chinh khéa
theo quy dinh, thuong xuyén t6 chuc da dang cac hoat dong TDTT ngoai khoa tai
cac truong hoc

- Phat trién hé théng cic cau lac bd thé thao trong trudong hoc hoat dong
thudng xuyén, nang cao chét luong td chirc cic giai thi dau thé thao trong hoc, dic
biét 1a nang cao chét luong t6 chirc Hoi khoe Phu Déng cac cép, thanh 1ap doi
tuyén tham dy Hoi khoe Phu Pong toan qudc.

- Pho bién, tuyén truyén tai liéu hudng dan phwong phap tap luyén cac
mon thé thao phu hop véi hoce sinh, sinh vién.

- Cur doi ngﬁ gido vién phuy trach céng tac TDTT tai cac truong hoc tham
gia cac 16p tap huan chuyén moén, nghiép vu vé TDTT.

3. Phong Tai nguyén - Moéi truong

7 Phéi hop véi cac co quan lién quan tham muu UBND huyén quy hoach va

trién khai thyc hi¢én quy hoach dat dai danh cho TDTT trén dia ban huyén, ding
quy dinh.

4. Trung tim Y té

Hudng dan cac don vi trién khai thyc hién bién phap y té phu hop dé dam
bao an toan trong qua trinh t6 chiic cac hoat dong tap luyén, thi ddu TDTT.

5. Phong Noi vu

Phéi hop véi phong Vin héa - Thong tin huyén tham muu Chu tich UBND
huyén khen thuong cho cac t6 chire, ca nhén c6 thanh tich tiéu bi€u, xuat sac trong
trién khai, thuc hién ké hoach vao dip t6 chirc hoi nghi so két, tong két Ké hoach.

6. Cong an, Ban chi huy quan sy huyén

- Chi dao can b, chién si, cac don vi trye thude tang cuong cong tac tap
luyén TDTT két hop v6i cong tac huan luyén sin sang chién dau gop phan phat
trién luc lugng vi trang huyén chinh quy, tinh nhug¢, dap tng yéu cau, nhiém vu
bao vé T qudc.

- Chg dong xay giu’ng va hoan thién hé théng co s& s& vat chit, trang thiét
bi phuc vu tot cong tac t6 chirc cac hoat dong TDTT trong luc lugng vii trang.



- Phat trién céc cau lac bo thé thao hoat dong thuong xuyén, nang cao chat
lugng t6 chic cac giai thi ddu TDTT trong luc luong vil trang, ting cudng cac
hoat dong giao luu TDTT gitra cadc don vi, tao san choi lanh manh, b6 ich cho can
b9, chién si trong don vi.

- Tham gia tot hoat dong Ngay chay Olympic “Vi strc khoe toan dan” dinh
ky hang nam do huyén t6 chure.

7. Pé nghi Lién doan lao dong

- Chi dao céc cong doan co s& quan tim phat trién phong trao TDTT trong
lyc luong cong nhan vién chirc, lao dong trén dia ban huyén.

- Trién khaiq thuc hién phong trao “Mbi cong doan vién lya chon mdt mon
thé thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén” va khuyén khich cac cap cong doan
trén dia ban huyén phoi hop thanh 18p cac cau lac b0 TDTT hoat dong tai co quan,
don vi.

- T6 chuc cac hoat dong giao luu, thi diu TDTT dé tao san choi lanh
manh, bo ich danh cho cong nhan vién chirc, ngudi lao dong trén dia ban huyén.

8. Pai Truyén thanh - truyén hinh

- Thuong xuyén tuyén truyén vé vai tro, loi ich cua viéc tap luyén TDTT
do1 véi ste khde nguoi dan trong cac ban tin, chuyén muc cua Pai huyén.

- Viét tin, dua tin tuyén truyén vé céc hoat dong TDTT trén dia ban huyén,
gid1 thiéu cac cad nhan ti€u biéu, mo hinh méi, cac 1am hay, sang tao trong cong tac
xay dung, phat trién phong trao TDTT co s6.

- Phéi hop voi Phong VH-TT huyén, trung tdm vin hoa — thé thao huyén
pho bién cac bai tap, phuong phép tap luyén cdc mon thé thao phu hop vai diéu
kién ctia nguoi dan dé tham khao va Iya chon.

9. Trung tim Viin héa - Thé thao

- Thanh 1ap doan VDV tham gia day du cac giai TDTT do tinh t6 ch,
thuong xuyén tuyén truyén, phat dong phong trao tap luyén TDTT co s6.

- Tuyén chon VDV c¢6 ning khiéu TDTT dao tao boi dudng nang cao chat
lugng TDTT huyén.

- Cir can bo chuyén trach, huan luyén vién, cong tac vién TDTT tham gia
cac 16p tap huan do tinh t6 chure, kip thoi cép nhat, bo sung kién thirc phuc vu qua
trinh xay dung va phat trién phong trao TDTT.

- Tham muu UBND huyén ban hanh K¢ hoach, Diéu 1¢ to chirc cac giai the
thao theo K¢ hoach da dugc UBND huyén phé duy¢t.

- Phéi hop voi Phong Vin hoa - Thong tin huyén trién khai, hudng dén,
pho bién céc tai li¢u, bai tap, phuong phéap tap luyén cac mon thé thao cho nguoi
dan trén dia ban huy¢n.

10. Pé nghi Uy ban Mt tran To quf)c Viét Nam huyén va cic td chirc
thanh vién, cac phong, ban, nganh doan the



- Trong pham vi chtrc ning, nhiém vu day manh cong tic uyén truyén dén
can bo, cong chuc, vién chire, nhan vién, nguoi lao dong, gia dinh va quﬁn ching
nhan dan vé vai tro, loi ich, tac dung cua tap luyén TDTT thudong xuyén ddi voi
viéc bao vé va nang cao sttc khoe, thé cht, tinh than.

- Van dong, khuyén khich mdi can b, cong chirc, vién chirc, nhan vién,
nguoi lao dong lga chon it nhat 01 mon thé thao phu hop dé tap luyén thuong
xuyén, tr¢ thanh théi quen sinh hoat hang ngay.

- Tuy diéu kién va tinh hinh thuc t&, b tri san bai, trang thiét bi, dung cu
TDTT tai co quan, don vi dé dap ting nhu cau tip luyén cua can bo, cong churc,
vién churc, nhan vién, nguoi lao dong.

- Thanh 13p cac Cau lac b0 TDTT hoat dong thuong xuyén tai co quan,
don vi, t6 churc cac hoat dong giao luu, thi d4u TDTT phu hop véi diéu kién thuc
té dé tao san choi lanh manh, bd ich cho can bo cong chuc, vién chirc, nhan vién,
nguoi lao dong.

11. UBND cic x4, thij tran

- Xay dung ké hoach chi tiét dé trién khai thyc hién bao bao céc chi tiéu
trong ké hoach dé ra tai don vi.

- P4y manh cong tac tuyén truyén, van dong, tap hop quan ching nhan dan
tham gia tip luyén TDTT.

q - B4 tri ngudn ngan sach nha nudc phi hop cho linh vuc TDTT niam 2024
de phat trién, nang cao chat luong TDTT.

- Hoan thi¢n va nang cép hé théng Nha vin hoa - Khu thé thao ép, soc, khu
phé, Trung tdm Van hoa - thé thao x4, thi trAn dam bao cac tiéu chi theo quy dinh
ctia Trung wong. Pong thoi quan 1y sir dung ¢ hiéu qua cac thiét ché TDTT dé t6
chtrc cac hoat dong TDTT tai dia phuong.

- Tiép tuc thuc hién c6 hi€u qua cudc van dong “Toan dan rén luyén than
thé theo guong Bac HO vi dai”, duy tri va nang cao chat lugng to chirc Ngay chay
Olympic “Vi strc khée toan dan” trén dia ban x4, thi tran.

- Bbam bao 1 nam t6 chtrc it nhat 03 giai TDTT gé nang cao chat lugng
phong trao thé thao ¢ dia phuong, thanh lap cac doi tuyén tham gia cac giai the
thao do huy¢n t6 chuec.

- 100% 4p, soc, khu phd, x4, thj tran ¢6 it nhat 01 loai hinh sin bai don
gian dé to chirc cac hoat dong tap luyén, thi dau TDTT.

- Tang cuong cong tac van dong xa hoi hoa linh vuec TDTT, dac bit la dau
tu xay dung cac thiét ché thé thao, mua sim trang thiét bi, dung cu TDTT phuc vu
nhu cau tap luyén cua ngudi dan va cong tac t6 chirc, tham du cac giai thi ddu thé
thao.

Trén day 13 Ké hoach nang cao chat luong phong trao thé duc thé thao co
sO trén dia ban huyén Hon Quan nam 2024. Yéu cau don vi phoi hop trién khai



thuc hién hi¢u qua; téng hop, bao cao két qua thuc hién qua Phong VH-TT huyén

bao cdo UBND huyén theo gt dinh./.
do cao U uyén theo ding quy dinh/. |

Noi nhan:

- S¢ VH-TT&DL;

- TT Huyén uy;

- CT, PCT.UBND huyén;

- Phong VH-TT;

- Céc phong ban lién quan;
- MTTQ va céc doan thé;

- UBND céc x4, thi tran;
-LDVP, CV VX; .
- Luu: VT. Nguyén Vian Ha
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