UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN HON QUAN DPoc 1ap - Tuw do - Hanh phiic
S0: 243 /KH-UBND Hon Quan, ngay 21 thang 8 nam 2024
KE HOACH

Phong, chong bénh khong 1y nhiém va ri loan sirc khoe tim than
giai doan 2022-2025 trén dia ban huyén Hén Quéan

Thuc hién K& hoach s6 375/KH-UBND ngay 28/12/2022 ctia Uy ban nhan dan
tinh Binh Phudc vé phong, chong bénh khong 1dy nhiém va rdi loan strc khoe tAm
than giai doan 2022-2025 trén dia ban tinh Binh Phudc;

Xét dé nghi ciia Giam déc Trung tam Y té huyén tai T trinh s6 916/TTr-TTYT
ngay 08/8/2024.

Uy ban nhan dan huyén Hon Quan xay dyng Ké hoach phong, chong bénh
khéng 1ay nhiém va r6i loan stc khoe tAm than giai doan 2022-2025 trén dja ban
huyén Hon Quan, cu thé nhu sau:

Phan 1
PANH GIA KET QUA THUC HIEN KE HOACH GIAI POAN 2015-2022

1. Thong tin chung

Huyén Hén Quan dugc thanh 1ap theo Nghi quyét sé 35 /NQ-CP ngay
11/8/2009 caa Chinh phu, véi tong dién tich tu nhién la 663,79 km2. Dan s6 nim
2021 12 101.660 nguoi. Huyén c6: 01 thi tran, 12 xa.

Hé thong Y té trén dia ban huyén Hén Quan gdm: Vian phong HPND va UBND
huyén c6 chirc ning quan 1y nha nude vé linh vuc y té; 01 Trung tam Y té huyén; 13
Tram Y té x4, thi tran (trong d6, c6 12 Tram y té c6 chirc ning kham chira bénh, con
01 Tram Y té thyc hién cong tac y té dy phong); 01 phong kham Pa khoa tu nhan
trén dia ban huyén.

2. Két qua thuc hién Chién lwec qudc gia phong, chong bénh ung thw, tim
mach, dai thao dwong, bénh phoi tic nghén man tinh, hen phé quan va cac bénh
khong lay nhiém khac trong giai doan 2015-2022

2.1. Thuc hién cac chinh sach, phap luat va phéi hep lién nganh

Trén co s& cac van ban chi dao caa Trung wong, Uy ban nhan dan tinh Binh
Phudc, huyén Hén Quan d3 xay dung cac Dé an/Chuong trinh/Ké hoach giai doan
va hing nim; ddng thoi, da cé cac van ban trién khai, chi dao nham thuc hién hiéu
qua Luat, cac chinh sach, quy dinh cua phap luat vé kiém soét yéu t6 nguy co va
thuc day cac yéu tb ting cuong stc khoe dé phong, chéng bénh khong 1ay nhidm tai
dia phuong dén cac phong, ban, nganh, doan thé huyén, UBND cac x4, thi tran.
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Dé trién khai thuc hién cd hiéu qua D& an/Chuong trinh/Ké hoach trén dia ban
huyén, UBND huyén hang nim xay dung cac Ké hoach, phé duyét cong tac Y té
hang nam. D4 thanh lap cac Ban Chi dao gém cac thanh vién dai dién 1anh dao cac
nganh c6 lién quan, (Ban Chi dao phong, chéng tac hai thudc 14; Ban Chi dao phong,
chéng tac hai rugu bia...); phén cong trach nhiém cu thé ctia cac thanh vién Ban Chi
dao va thuong xuyén so két, tong két, danh gia viéc thuc hién nhiém vu, ké hoach.
Thong qua d6, cac Pé an/Chuong trinh/Ké hoach duoc trién khai dong bo véi su
tham gia cta cac phong, ban, nganh, doan thé, cac dia phuong, don vi trén toan
huyén.

- Doi véi linh vuc phong, chong tac hai thuoc 1a: Thuc hién Quyét dinh s6
229/Qb-TTg ngay 25/01/2013 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chién lugc qudc
gia phong, Chong tac hai cua thudc 1a dén ndm 2020, UBND huyen da ban hanh
Cong van s6 763/UBND-VX ngay 10/5/2019 vé viéc trién khai cac hoat dong huaong
ting ngay Thé gigi khong thube 14 31/5/2019 va Cong van s6 767/UBND-VX ngay
26/05/2020 Vé viéc tang cuong thuc thi Luat phong, chdng tac hai thudc 14 va huang
ing ngay thé gigi khong thudc 14 31/05/2020, tuan 1& Qudc gia khong thudc 14 25-
31/05/2020. Pa s6 cac don vi trong huyén thuc hién hiéu qua viéc xay dung moi
truong lam viéc khong khoi thubc: gan bién cam hut thude 14 tai cac diém dé nhin
thay; coi viéc khdng hat thube 1a noi 1am viéc 12 van minh cong sd, gop phan xay
dung co quan, don vi xanh - sach - dep.

- Péi véi linh vuc bao dam dinh dudng hop 1y, ting cuong van dong thé luc:
Thuc hién Quyét dinh s6 641/QD-TTg ngay 28/4/2011 cta Thu tuéng Chinh phu
phé duyét Pé an Tong thé phét trién thé luc, tim voc ngudi Viét Nam giai doan 2011
- 2030; Quyét dinh s6 1092/QD-TTg ngay 02/9/2018 caa Tha tudng Chinh phi phé
duyét Chuong trinh stiic khoe Viét Nam va cac van ban trién khai ciia Van phong
Ban Diéu phéi Bé an 641 Trung wong giai doan 2011 — 2030; Uy ban nhan dan
huyén ban hanh Céng vin sb 946/UBND-VX ngay 17/7/2012 vé viéc thuc hién
chién lugc Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2011-2020 va tim nhin dén nam 2030,
Cong vin s6 629/UBND-VX ngay 06/5/2020 vé thuc hién Chuong trinh “Cham séc
dinh dudng 1.000 ngay dau doi nham phong, chéng dinh dudng ba me, tré em, nang
cao tam voc nguoi Viét Nam” trén dia ban huyén, Ké hoach s6 145/KH-UBND ngay
08/6/2021 vé thuc hién Chuong trinh 1 “Nghién ctu trién khai, tng dung nhitng yéu
t6 cha yéu tac dong dén thé lyc, tam voc nguoi Viét Nam” va Chuong trinh 2 “Chim
soc dinh dudng két hop véi cac chuong trinh chim soc stc khoe, chat lwong dan sé
c6 lién quan” thuc Dé an Tong thé phat trién thé luc, tim vic nguoi Viét Nam gaii
doan 2021-2030, Ké hoach s6 76/KH-UBND ngay 31/3/2022 vé trién khai thuc hién
Chién lugc Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2022-2025.

2.2. Truyén thong va van dong xa hoi

Viéc trién khai cac Pé an/Chuong trinh/Ké hoach cia UBND huyén thuc hién
phong, chéng bénh khong lay nhiém, chim soc sic khoe tam than dugc 16ng ghép
vao ké hoach thuc hién cua cac co quan, don vi. Pong thoi, nhan thirc dugc tam
quan trong cua viéc thuc hién phong, chéng bénh khdng lay nhiém, chim séc stc
khoe tdm than, cac co quan, don vi trén dia ban huyén thuong xuyén nhic nhé, van
dong cong chuc, vién chice va nguoi lao dong thuc hién nghiém cac quy dinh caa
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phap luét c6 lién quan dén phong, Chéng bénh khong lay nhiém cham séc stc khoe
tam than; dong thoi, Iong ghép phé bién, théng tin mot sd tac hai va anh huong coa
thudc 14, ruou, bia. . dol véi suc khoe con nguoi thong qua cac budi hop co quan,
Hoi nghi.... Pua viéc cam hat thude 14 vao quy ché 1am viéc cua co quan, xem day
la mot trong nhimg tiéu chi danh gia xép loai can bo, céng chic, vién chirc va nguoi
lao déng cudi nam.

Hoat dong truyén thong, gido duc phap luat, van dong vé phong, chéng bénh
khong lay nhiém, cham soc sitc khoe tdm than dugc phd bién dén nguoi dan mot
cach rong réi, kip thoi, day du, bang nhiéu hinh thirc nhu phong su trén bao, dai, qua
cac hoi thi, tap huan, budi néi chuyén truc tlep qua ap phich, to roi,... Thong qua
truyén thdng khong nhimg mang dén cho cac d6i twong nhitng kién thu:c co ban ma
con gop phan lam thay doi hanh vi stc khoe tir 6 hai sang o loi cho d6i tuong; tur
do, tao chuyén bién tich cuc vé nhan thiic va y thic chap hanh cac quy dinh phép
luat vé thuong mai cia cac to chire, ca nhan kinh doanh va ngudi tiéu dung; gop
phan han ché c4c hanh vi van chuyén, budn ban hang cdm, hang nhap lau thuéc 14
diéu, ruou, bia cac loai.

Nhin chung, trong 07 nim qua, viéc trién khai thuc hién phong, chdng bénh
khong l1ay nhiém, cham soc stc khoe tm than ludn duoc quan tdm, chi dao sau sat,
véi sy vao cudc cua ca hé thdng chinh tri va sy tham gia nhiét tinh caa nhan dan
trong toan huyén.

2.3. Két qua cu thé

2.3.1. Dy an phong, chong dai thao dwong (PTP) va tiing huyét ap (THA):

Tt ndm 2015 dén nam 2021, chwa t6 chic trién khai kham sang loc bénh Ting
huyét ap, Dai thao dudng tai cong dong, budc dau to chire truyén thdng trén loa phat
thanh, thdng qua viéc bénh nhan dén kham tai Trung tam Y té phat hién cong don
dén nam 2021 12 497 nguoi bénh DTD, phat hién 1568 nguoi bénh THA.

2.3.2. Dw an Chim séc sirc khée tam than cong dong va tré em:

Tong sb bénh nhan phat hién trong cong dong: 394 ca (trong d6: Tam than phan
liet: 137 ca, Bong kinh: 136 ca, Tram cam: 54 ca, Réi loan tm than khéc: 67 ca).

Bénh nhan quan 1y va diéu tri: 169 ca (trong d6: Tam than phan liét: 69 ca,
Pong kinh: 77 ca, Tram cam: 7 ca, Réi loan khéc: 16 ca).

Ty & diéu tri on cac bénh déu trén 75% dat yéu cau cia Du an dé ra.

Hién tai tuyén huyén chua c6 nhan vién y té duoc dao tao dinh hudng chuyén
khoa Tam than, tai cac x4, thi tran can bo kiém nhiém lam Dy &n chuyén khoa Tam
than (trong d6 mot s6 Tram Y té ¢ can bo 1a Duoc sy phu trach cong tac Duoc va
kiém nhiém luén nhiém vu chuyén mén cua Dy an).

2.3.3. Du &n Phong chéng bénh phoi tiac nghén man tinh va hen phé quan:

Nam 2021, dy &4n phong, chéng bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan
duoc dua vao trién khai hoat dong tai huyén Hon Quan. Budce dau, té chuac truyén
thong trén loa phét thanh, théng qua viéc bénh nhan dén kham tai Trung tam Y té
phat hién cong don dén nim 2021 1a 54 bénh nhan bi bénh phdi tac nghén man tinh
va hen phé quan.
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2.3.4. Dw an phong, chéng ung thw
Nam 2021, du an phong, chéng ung thu duge dua vao trién khai hoat dong tai
huyén Hén Quan. Budce dau, to chac truyén théng trén loa phét thanh, thong qua
viéc bénh nhan dén kham tai Trung tdm Y té huyén phét hién cong don dén nim

2021 14 49 bénh nhan méc ung thu.

2.4.Vé nguon luc

Trong nhitng ndm qua, UBND huyén chi dao Trung tam Y té huyén ca nhan
vién y t€ tham dy cac I16p cap nhat kien thirc ve chan doan, di€u tri bénh khong lay
nhiém va roi loan stirc khoe tdm than do Trung tam Kiém soat Bénh tat tinh phoi hop

véi Bénh vién Da khoa tinh t6 chic.

3. Panh gia két qua thwc hién cac chi tiéu, muc tiéu cia Chién hroc cho

giai doan 2015-2020:

theo huéng dan
chuyén mon

Chi tiéu
i e datra | Thyc hién| Danh , "
STT| Muc tiéu/Chi tiéu dén aén 2020 gid Ly do (khong dat)
2020
1 | Dw an dai thao dwong
11 | TONg s0 ngudi duoc| o 264 Pat | - Chua trién khai dong bo
™ | phét hién bénh BTD tai cac Tram Y te, nguon
A A thuéc BHYT cho bénh
12| TetenDID o on0 1 o 60 chong | PT tai tuyén co o con
(ngudi 30-69 tuoi) dg'?g han ché.
1.3 Tile DTD <10% | 21.5% ‘
2 | D 4n tiing huyét 4p
Vigc trien khai thyc hién
Quyét dinh 2559/Qb-
BYT ngdy 20/4/2018 cua
B6 Y té ban hanh Ké
0305 it s ngcung
2.1 | tang huyétap duoc | 1100 | 1318 Pat | en igU I, quan Iy tang
et LAk huyét ap va dai thao
phat hién sém . A 1Y
duong theo nguyén ly y
hoc gia dinh tai cac Tram
Y té xa, phuong, thi tran
giai doan 2018-2020
chua dong bo.
30% s6 ngudi phat
hién bénh dugc
2.2 quan ly, diéu tri 950 1009 bat
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3 | Dw 4n Chim séc sirc khée tdm than cong dong va tré em
Quan 1y, diéu trj va
3.1 | Phuchoi chucnang | ga0, | 4004 Pat
cho bénh nhén tam . o
than phan liét. Nguon thuoc cap cho
s A .. bénh nhéan con han che,
Quan 1y, dieu tri chura c6 kinh phi d& mua
3.2 | cho bénh nhan dong|  80% 100% Dat X 11 POL CE T
) nhting loai thuoc thé hé
Kinh oA A A trd
‘ mai, nén bénh nhan tram
Quan ly, dicu tri cam bo tri cao
33| chobenhnhanrol | g0, 100% Pat
loan tram cam (13
xa)
4 Dw &n phong, chéng bénh phai tic nghén man tinh, hen phé quan va ung
thu
35% s nguoi Mac - Trén dia ban tinh chua
bénh phai tac nghén c6 co quan, don vi nao co
4.1 | man tinh va hen phé - - - Phong quan ly, phat hién
quan duoc phat hién va dieu tri bénh phoi tac
o giai doan sém nghén man tinh, hen phé
quan va ung thu.
- Trang thiét bi chan
doan
4.2 | 35% s6 nguoi phat - - - chua duoc trang bi du

hién bénh dugc diéu
tri theo hudng dan
chuyén mon

(may do chirc nang ho
hap) tai cac don vi y té
tuyén huyen.

- Can bg tham gia du an
tuyen huyén con thiéu va
yéu vé chuyén mén.

4. Panh gia cac ton tai, han ché, nguyén nhan:
4.1. Tén tai, han ché
- Chua thanh lap Ban Chi dao phong, chong bénh khong lay nhiém va rdi loan

stc khoe tam than, cac hoat dong tap trung chu yéu & nganh Y té, cong tac phéi hop
lién nganh con gap nhiéu khé khan, nhat la trong kiém soét, kinh doanh, tiéu thu
ruou, bia, thuoc la.

- Truyén théng dé thay doi nhan thic trong phong, chdng bénh khéng lay nhigm

va rdi loan sic khoe tam than cho cén bo, cong chuc, vién chic, hoc sinh trong
truong hoc, ngudi lao dong trong cac co so san xuat, nha may, xi nghiép chua duoc
trién khai. Y thtc chap hanh phép lut caa ngudi dan chua cao, dic biét trong viéc
tuan thu Luat Phong, chéng tac hai thudc 14, cac quy dinh vé phong, chdng tac hai
ruou bia. Ty I nguoi dan c¢6 kha nang tu theo ddi phat hién sém bénh, cham soc,




theo di va tuan thu diéu tri con thap.

- Tinh trang thiéu thudc dieu tri va trang thiét bj gay kho khan cho kham sang
loc, phéat hién sém, dieu tri ¢ tuyén y té co so.

- Cong tac giam sat chua dugc thuong xuyén.

- Kinh phi cho hoat dong phong, chong bénh khong lay nhi&m va rdi loan st
khoe tam than rat it va chu yeu tu ngudn céc Dy an thugc Chuong trinh muyc tiéu

qudc giaY té - Dan sd, trong khi hién nay da bi cit giam rat nhiéu. Ngudn kinh phi
duoc cép chua twong xtng véi nhu cau cua dia phuong.

4.2. Nguyén nhan

- L& huyén mien ni, nhiéu khu vuc thudc viing séu, ving xa, ty 1& dong bao
dan toc thiéu sé chiém toi 40,4%, trinh d6 dan tri khong dong déu, phong tuc tap
quan con lac hau, kién thirc thuc hanh con nhiéu han ché nén céng tac trién khai cac
du &n con gap kho khan.

- Nhan vién y té phu trach cac Du &n bénh khdng 1ay nhiém va réi loan stc
khoe tam than o tuyén xa thuong xuyén thay doi va chua dugc dao tao chuyén khoa.
Nhan vién y té tuyén x& phai kiém nhiém nhiéu Dy an.

- Mot s6 don vi chua chi dong trién khai kham sang loc cac déi tuong co yéu
t6 nguy co dé chan doan sém, quan 1y, diéu tri bénh khdng 1ay nhiém va rdi loan sic
khoe tam than.

4.3. Bai hgc kinh nghiém

Cong tac phong, chong bénh khdng lay nhiém va réi loan sic khoe tam than 13
nhiém vu chung cua toan xa hoi; do dé, can co su tham gia, vao cudc cua ca hé thdng
chinh tri va su phéi hop chit ché giira cac ban, nganh, dia phuong dé dam bao cong
tac trién khai dat hiéu qua cao.

Phan 2

KE HOACH PHONG CHONG BENH KHONG LAY NHIEM VA ROI
LOAN SUC KHOE TAM THAN GIAI POAN 2022-2025

I. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu chung

Tang cuong kiém soét céc yéu to nguy co gy bénh, day manh céc bién phap
du phong, phat hién sém va quén ly diéu tri dé han ché su gia tang ty 1& nguoi tién
bénh, mac bénh, tan tat va ti vong sém do cac bénh tim mach, ung thu, dai thao
duong, phoi tac nghén man tinh, hen phé quan (sau day goi chung la bénh khong lay
nhiém) va céc bénh tam than phan liét, dong kinh, tram cam, sa sUt tri tué va céc roi
loan stc khoe tam than khac (sau dy goi chung 1a réi loan sic khoe tm than) nham
g6p phan bao vé, cham soc, nang cao suc khoe caa nhan dan va phat trién kinh té,
x& hoi cua dat nudéce.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé dén nam 2025

2.1. Muc tiéu cu thé:
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2.1.1. Nang cao vai tro, trach nhiém cia cac cip chinh quyén, ting cwong
phdi hep lién nganh, hoan thién cac chinh sach vé phong, chéng bénh khéng
lay nhiém va réi loan sic khée tam than

- 100% céc x4, thi tran ban hanh Ké& hoach phong, chéng bénh khong 1ay nhiém
va réi loan sirc khoe tam than giai doan 2022-2025 trén dia ban.

- Ban hanh day du cac quy dinh, chinh sach dé kiém soét yéu té nguy co, du
phong bénh khong lay nhiém va réi loan stc khoe tdm than.

2.1.2. Giam thiéu cac hanh vi nguy co chinh dé dw phong mic bénh khéng
lay nhi&m va réi loan sirc khée tam than.

a) 90% Tram Y té x4, thi tran (sau day goi chung 1a Tram Y té x3) va cac co
quan, don vi lién quan thuc hién truyén théng phong, chong tac hai cua thuéc 14,
ruou, bia, bao dam dinh dudng hop 1y, ting cuong van dong thé luc, phét hién som
bénh khong lay nhiém va roi loan suc khoe tam than.

b) it nhat 80% nguoi tir 13 tuoi tré 1én dugc truyen thong ve phong chong tac
hai caa thudce 14, ruou, bia, bao dam dinh dudng hop 1y, tang cuong véan dong thé luc
phu hop; 80% ngudi tir 40 tuoi tré 1én duoc truyén théng, cung Cap thong tin, hudéng
dan dé biét theo dbi stiic khoe, phat hién sém bénh khong lay nhiém va rdi loan stc
khoe tam than.

¢) Giam ty 1& udng ruou, bia mac nguy hai & nam gigi tir 18 tudi tro 18n con
dudi 35%, giam ty I& hién ubng ruou, bia & nguoi 13 dén 17 tudi con dudi 20%.

d) Giam ty I& hat thudc & nam gidi tir 15 tudi trg 1én con dudi 37%.

e) Giam muc tiéu thu mudi trung binh cia ngudi tir 18 tudi tré 1én con dudi 7
gam/nguoi/ngay.

f) Giam ty 18 thiéu van dong thé luc & nguoi tir 18 tudi tro 1én con dudi 22%.

2.1.3. Ting ty |é phat hién, quan ly diéu tri, chim séc ngudi mic bénh
khong lay nhiém va réi loan sirc khée tam than

a) It nhat 70% nguoi phét hién bi thira can, béo phi duoc thuc hién céc bién
phap tu van kiém soéat thira can, béo phi phtl hop; 70% ngudi phat hién nguy co tim
mach duoc thyuc hién céc bién phap quan 1y diéu tri du phong theo quy dinh; 50%
nguoi tir 18 tudi tré 1én duoc sang loc va can thiép giam tac hai cho ngudi cd nguy
co strc khoe do udng ruou, bia.

b) it nhat 50% nguoi trudng thanh trong d6 80% ngudi tir 40 tudi tro 1én duoc
do huyét 4p 1 lan/nam dé phat hién sém ting huyét ap; 50% ngudi mic ting huyét
ap duoc phat hién; 50% s6 ngudi phat hién bénh ting huyét ap duoc quan 1y diéu tri
theo huéng dan chuyén mon.

¢) It nhat 70% ngudi tir 40 tudi tré 1én duoc sang loc bang phiéu danh gia nguy
co va/hoic xét nghiém duong mau 1 lan/nim dé phat hién sém dai thao duong; 55%
ngudi mic dai thio dudng dugc phat hién va 55% sé nguoi phat hién bénh duoc
quan 1y, diéu tri theo huéng dan chuyén mon; 30% ngudi tién dai thao duong dugc
phat hién va 50% sb phat hién duoc can thiép du phong, diéu trj theo hudng dan
chuyén mon.

d) it nhat 60% ngudi tir 40 tudi tré 1én dugc kham sang loc dinh ky 1 lan/nam
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dé xac dinh nguy co bénh hd hdp man tinh; 50% ngudi mac bénh phdi tic nghén
man tinh duoc phat hién ¢ giai doan trude khi ¢ bién chung va 50% sé ngudi phat
hién bénh duoc quan 1y, diéu trj theo huéng din chuyén mon; 50% ngudi bénh hen
phé quan duoc phat hién & giai doan truéc khi ¢d bién chiing va 50% s6 ngudi phat
hién bénh dugc diéu tri dat kiém soat hen, trong d6 20% dat kiém soat hoan toan.

e) it nhat 40% ngudi thude ddi tuong sang loc duoc dinh ky Sang loc ung thu
v, ung thu cd tu cung va ung thu dai tryc trang theo hudéng dan sang loc tung loai
ung thu; 40% sé ngudi mac mot sb bénh ung thu duoc phét hién & giai doan som
(d6i vé6i nhitng bénh ung thu néu dugc phat hién sém cé gia tri nang cao hiéu qua
diéu tri).

f) it nhat 40% nguoi thude doi tugng sang loc duoc dinh ky sang loc mot so roi
loan strc khoe tdm than theo huéng dan sang loc ting bénh; phét hién duoc it nhat
70% nguoi mac tm than phan liét va dong kinh, 50% nguoi mac tram cam, 30%
nguoi bi sa sit tri tué va mot sb rdi loan tam than khac; quan 1y diéu tri it nhat 80%
nguoi bénh tm than phan liét, 70% nguoi bénh dong kinh va 50% nguoi bénh tram
cam da duoc phat hién.

2.1.4. Phat trién, niang cao ning luc hé thong dé bao dam cung cap dich vu
phong, chong bénh khdng lay nhiém va roi loan sirc khée tam than

a) Trung tdm Y té c6 trién khai kham, chan doan, quan 1y diéu tri bénh phdi tac
ngh&n man tinh va hen phé quan theo quy dinh 100%.

b) Trung tam Y té co trién khai kham, chan doan, quan 1y diéu tri ting huyét ap
va dai thao duong theo quy dinh 100%.

c) 95% Tram Y té xa thuc hién khdm bénh, chira bénh c6 it nhat 3 nhém thube
diéu tri bénh tang huyét ap, 2 nhom thudc diéu tri bénh dai thao duong va c6 thude
thiét yéu cho diéu tri bénh phdi tac ngh&n man tinh va hen phé quan theo danh muc
quy dinh; 95% s6 Tram Y té xa thuc hién dy phong, phét hién, quan 1y diéu tri ting
huyét ap, dai thao duong va cac bénh khong lay nhiém khac theo quy dinh.

d) Trung tam Y té thyuc hién quan 1y cap thudc dieu tri cho ngudi bénh tam than
phan li¢t va dong kinh 100%; thuc hién chan doan, diéu tri, quan ly cap thuéc cho
nguoi bénh tram cam 60% va thuc hién quan ly cap thude diéu tri cho ngudi mac
mot s6 réi loan sic khoe tdm than khac 50%.

e) 100% s6 Tram Y té xa thuc hién quan ly cap thudc diéu tri cho ngudi bénh
tam than phan liét va dong kinh; 50% s6 Tram Y té x& quan Iy cap thude diéu trj cho
ngudi bénh tram cam.

f) 100% cén bo y té thuc hi¢n cong tac phong, chong bénh khong lay nhiém,
rbi loan suc khoe tdm than cac tuyen dugc dao tao tap huan vé du phong, giam sét,
phat hién, quan ly, chan doan, diéu tri bénh theo quy dinh.

2.1.5. Phat trién hé thong giam sat, quan ly thong tin, thong ké bao cao
bénh khong lay nhiém, réi loan sirc khée tam than va cac yéu to nguy co

a) Trung tam Y,te ghi nhan ung thu thuc hién thu thap va hang nim bao cdo sd
liéu chuan hoa vé mac méi ung thu va cac thong tin lién quan 100%.
b) 100% Tram Y té xi va cac co so y té lién quan thuc hién ang dung cong



9

nghé thng tin va thdng ké bao cao day du két qua du phong, phét hién, quan 1y diéu
tri va nguyén nhan tir vong do cac bénh khong lay nhiém va réi loan stc khoe tam
than theo quy dinh.

c) 95% céan bo dau mdi gidm sat, théng ké bao co cac tuyén duogc tap huan vé
giam sat, quan ly thong tin, théng ké bao céo bénh khong 1ay nhiém va rdi loan stc
khoe tdm than theo quy dinh.

2.2. Chi tiéu cy thé dén nam 2025:

Tam than
Roi
.. . |Phédi tic loan
Pai Tang N Tam N
. . z. [nghén |Ung ; A A surC
T Chi tiéu ;tiha‘o r)uyet man |thw than Pong Tram Khae
wong |ap tinh phan kinh cam tam
liét N
than
khac

Tong sd phéat hién
cong don

Phat hién bénh mai {1004 [2300 (398 |123 (10 |15 |80 |5
Tongsoquanly  |1027 [2437(193 |45 |80 [130 |20 |10

Diéu tri 6n, dat mug
tiéu

2118 (4874 482 |144 (247 (232 336 |41

- - 38 - 60 |120 |10 |10

S6 Tram Y té quan ly
dieu tri bénh roi loan
suc khoe tam than

S6 Tram Y té thug
hiégn truyén thong

13 |13 13 |13

phong chéng yéu td 112
nguy co

SS Tram Y té thuc

hien kham, chan

doan, diéu tri, quan 112
Iy bénh khong lay

nhiém

I1. CAC GIAI PHAP VA NHIEM VU CHU YEU

1. Tang cwong cong tac quan ly, lanh dao, chi dao va thuc hién cac chinh
sach lién nganh

- UBND céc x4, thi tran cha dong xay dung ké hoach, chi dao thuc hién, dua
vao chi tiéu, nhiém vu phat trién kinh té - x hoi cua dia phuong va wu tién bd tri
ngudn luc dé dat dugc cdc muc tiéu cua dia phuong trén co s& CAC muc tiéu cua
huyén.
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- Trung tdm Y té huyén phéi hop cac co quan, ban, nganh lién quan cin ct chirc
ning, nhiém vu dé kiém tra viéc thuc hién cac chinh sach, quy dinh, huéng dan vé
phong, chéng yéu té nguy co bénh khong lay nhiém, rdi loan stc khoe tam than va
t6 chuc trién khai thyc hién day du:

+ Cac chinh sach, quy dinh vé phong, chong tac hai cua thudc 14 va phong,
chéng tac hai cua ruou, bia.

+ Céc chinh sach, quy dinh vé bao dam dinh dudng hop 1y cho ngudi dan: quy
dinh vé ghi nhin dinh dudng bat budc trén san pham thuc pham dé céng b théng
tin vé ham luong mubi, dudng, chat béo va cac thanh phan lién quan khac; quy dinh
vé kiém soéat, quan ly viéc quang céo, kinh doanh, cung cap céc thuc pham, d6 uéng
khong c6 lgi cho suc khoe, dic biét 1a cac san pham danh cho tré em, hoc sinh; chinh
sach ap thué doi vai d6 udng c6 dudng; chinh sach khuyén khich san xuat, cung cap
va tiéu thu cac thuc pham giam natri, duong va chat béo khong cd lgi cho sac khoe.

+ Céc chinh sach, quy dinh Vvé ting cudng Van dong thé luc cho ngudi dan:
chinh séch nham cung cap, tao diéu kién cho ngudi dan tiép can, sir dung khdng gian
cong cong, co s& luyen tap thé duc, thé thao; phaét trién giao thong cong cong, giao
thong phi co gidi dé khuyén khich, thuc day nguoi dan st dung nham tang cudng
van dong thé luc; cac quy dinh, huéng dan mac do, loai hinh van dong thé luc cho
nguoi dan ¢ cong dong, tai noi lam viéc; hudng dan ké don van dong thé luc cho
nguoi mac mot s6 bénh khdng lay nhidém.

2. Truyén thdng va nang cao sic khée dé giam thiéu cac hanh vi nguy co,
du phong mac bénh khong lay nhiém va réi loan sirc khée tam than

- Truyén thong nang cao hiéu biét, thay d6i nhan thic, hanh vi cua ngudi dan
dé phong, chng cac yéu t6 nguy co va du phong méic bénh; hudng dan nguoi dan
kiém tra suc khoe, biét cac dau hiéu sém cta bénh, chim séc va tuan thu diéu trj khi
mac bénh.

- Pho bién céc tai liéu truyén thong, chi trong cac tai ligu, thong diép truyen
thong vé phong, chong tac hai cua rugu, bia; tang cudng van dong the lyc; ché do
dinh dudng can d6i va hop ly, giam an mudi, han ché tiéu thu d6 udng c6 duong,
chat béo bao hoa va chat béo chuyén hda; truyén thong hudng dan nguoi dan tu phét
hién sém cac dau hiéu bénh, thuong xuyén kiém tra sac khoe, kham sang loc va
kham xac dinh bénh.

- Sir dung da dang va hiéu qua céc hinh thac truyén thdng va nang cao suc khoe
phong, chéng bénh khéng 1ay nhidm va rdi loan stc khoe tam than.

- T6 chirc cac chuong trinh, chién dich truyén thdng, truyén thong trén dai phat
thanh, truyén hinh, bao in, bao dién tir ¢ tinh va tai dia phuong; truyén thdng trén
trang web va trén mang xa hoi...

- Xay dung, cap phat va phd bién céc tai lidu truyén thong cho nguoi dan; truyén
thong 1ong ghep trong cac su kién, hoat dong cong dong t6 chirc cac hoi nghi, hoi
thao cung cap thong tin cho co quan bao chi, tap huin ning cao nang luc cho céc
ban, nganh, doan thé, to chirc x& hoi vé phong, chdng bénh khéng 18y nhiém va chim
s6c suc khoe tam than.
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- Xay dung va trién khai cac chuong trinh, dé &n truyén théng va nang cao stc
khoe theo cac linh vuc, nhu: Phong, chong tac hai caa Thudc 14; phong, chéng tac
hai cua rugu, bia; tang cudng van dong thé lyc cho nguoi dan ¢ cong dong truyén
théng van dong thuc hién giam mudi trong khau phan an dé phong, chéng bénh
khong lay nhiém; dam bao dinh dudng hop 1y va ting cuong hoat dong thé luc cho
tré em, hoc sinh, dé nang cao stc khoe, du phong bénh khdng 1ay nhiém va cac
chuong trinh, dé &n lién quan khac.

3. Tang cwdng cung cip cac dich vu dw phong, phat hién sém, quan 1y,
diéu tri, chim séc ngudi bénh khdng lay nhiém va réi loan sirc khée tam than

3.1. Cung cép dich vu sang lec phat hién sém bénh

- Trién khai cung cap céc dich vu kham sang loc, kiém tra stc khoe, do cac chi
s6 va thuc hién cac nghiém phéap dé phét hién som bénh khdng 1ay nhiém va rdi loan
stc khoe tdm than cho ngudi dan, vu tién ngudi tir 40 tudi trd 1én va ngudi co nguy
CO cao.

- T6 chuic céc hinh thirc sang loc thuong xuyén khi nguoi dan dén sir dung dich
vu tai cac co sy té, dac biét tai Tram Y té x&; sang loc 1ong ghép trong cham soc
suc khoe tré em, hoc sinh tai co s¢ gido duc, trong kham bénh nghé nghi¢p cho nguoi
lao dong tai co quan, to chirc va kham quan ly sic khoe cho ngudi cao tudi; sang loc
trong hoat dong tham ho gia dinh, sang loc khi khadm thai cho phu nit cé thai. To
chtic cac chuong trinh, hoat d6ng sang loc, kiém tra suc khoe tai cong dong phi hop
Vvéi yeu cau, diéu kién cua cac dja phuong trong huyén.

- Trung tdm Y té huyén phdi hop vai Tram y té cac x4, thi tran cha dong kham
diéu tra sang loc, tim ra ngudn bénh khong lay nhidm va ri loan stc khoe tam than
dé dua vao quan ly & mot s6 Tram Y té diém. Tir d6 Trung tAm Y té huyén tuy theo
tinh hinh thuc té dia phuong trién khai sang loc dwa vao quan ly bénh khdng lay
nhi&m va rdi loan strc khoe tdm than than dé dat nhitng muc tiéu dé ra.

3.2. Theo dbi, tw van, du phong cho nguoi nguy co cao va tién bénh

- Trién khai 1ap hd so dé theo ddi, tu van, du phong cho ngudi thira can, béo
phi, ngudi tién bénh va nguoi cé nguy co cao mac cac bénh khéng lay nhiém va mot
s6 roi loan suc khoe tam than; quan 1y ngudi co nguy co tim mach, tu van, cai nghién
thudc 14, sang loc va can thiép giam tac hai do uéng ruou, bia.

- T4 chirc c&c hinh thirc theo ddi, tu van, du phong 16ng ghép trong quan ly,
cham soc suc khoe tre em, hoc sinh trong céc co s¢ giao duc; quan ly sic khoe nguoi
lao dong tai cac co quan, to chic; quan ly sicc khde nguoi cao tudi va quan ly, theo
doi stirc khoe nguoi dan tai co so' y té va tai cong dong.

3.3. Quan Iy diéu tri va chim séc cho ngudi mic bénh
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- Thuc hién chan doan, diéu tri toan dién, chuy@n sau cac bénh khdng lay nhidm
va rdi loan stic khoe tam than tai cac co s& kham bénh, chita bénh theo phan tuyén ky
thuat.

- Trién khai quan 1y diéu tri va chdm soc ngudi mic bénh ting huyét ap, dai thao
dudng, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan; 13p hd so, quan Iy cip thude diéu
tri cho ngudi bénh tdm than phan liét, dong kinh va tram cam tai Tram Y té x& theo quy
dinh.

- Thuc hién ké don dinh dudng, van dong thé luc, tu van tam 1y va thay doi 16i
séng cho ngudi mac bénh khong lay nhiém; chim séc giam nhe, tri liéu tdm Iy cho
ngudi bénh ung thu tai co sd y té va tai nha, chim soc, phuc hdi chirc ning, tai thich
g cong ddng xa hoi cho nguoi bénh rdi loan sic khoe thm than tai cong dong va tai
cac co sd tro giup xa hoi theo quy dinh.

- T6 chie hd tro, tap hudn dé nang cao kién thirc diéu tri cac bénh khong lay nhidm
va rdi loan stic khoe tam than cho cac co sé khdm bénh, chira bénh trong huyén dé cac
co s& kham bénh, chita bénh van dung phac d6 diéu tri tir Bo Y té phi hop va theo diing
quy dinh.

4. Phéat trién, nang cao ning luc hé théng cung cap dich vu phong, chéng bénh
khoéng lay nhiém va réi loan sirc khée tam than

4.1. Ting cwong ning luc cic co sé'y té

- Tang cudng, cang ¢d nang luc, nhan luc cia cac co s¢ Yy té thude linh vyuc y té
du phong dé phong, chéng bénh khéng 1ay nhiém va rdi loan sirc khoe tam than.

- Phét trién, caing ¢b nang luc, nhan luc cac co sé kham bénh, chira bénh:

+ Tang cuong nang luc co s kham bénh, chira bénh da khoa, chuyén khoa lién
quan & tuyén huyén dé cung cap dich vu chan doan, diéu tri toan dién, chuyén sau cac
bénh khéng lay nhiém va réi loan stc khoe thm than theo phan tuyén ky thuat; dong
thoi, dé hd tro chuyén mon k§ thuat cho tuyén y té co so.

+ Cung ¢d co s khdm bénh, chita bénh tuyén huyén dé chan doan, quan 1y, diéu
tri cac bénh khong lay nhiém; kham, quan 1y diéu tri mot sb réi loan sirc khoe tam than;
tham gia kham sang loc, phong, chéng ung thu; tham gia hd tro chuyén mon ky thuat
vé kham, quan 1y, diéu tri va cham séc ngudi bénh tai Tram Y té x4 va tai cong dong
theo quy dinh.

4.2. Thuc hién theo hwéng dan trong cong tac dw phong, phat hién, quan ly
diéu tri va cham séc nguoi bénh khong 1ay nhiém va réi loan sirc khée tam than

- Thuc hién g6i dich vu y té co ban phuc vu chim soc stic khée ban dau, du phong
va nang cao suc khoe do Tram Y té x4 thuc hién, trong d6 quy dinh danh muc chuyén
mon k thuat vé tu van, sang loc phéat hién sém, giam sét, quan ly cac bénh khdng lay
nhiém va rdi loan suc khoe tam than.

- Thuc hién quy dinh, huéng dan dé bao dam thudc thiét yéu, trang thiét bi, vat tu,
ky thuat cho cac hoat dong du phong, sang loc, phat hién som va quan ly bénh khong
lay nhidm va rdi loan stc khoe tam than.

- Thuc hién co ché chinh sach vé bao hiém y té bao dam cho viéc quan 1y, diéu tri
bénh khéng lay nhidm tai Tram Y té x4.
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- Tr c4c tai liéu, cong cu cua Bo Y té, huong dan ngudi dan biét phét hién sém
céc dau hiéu bénh; biét tu hd tro, quan 1y, chiam soc khi mac bénh.

- Ap dung cac huéng dan chuyén mdn, ki thuat cia Bo Y té dé du phong, phat
hién sém, quan 1y diéu trj va tu van, cham soc hiéu qua cac bénh khéng 1ay nhidm.

- Tir cac hudng dan chuy@n mon vé cham soc stiic khoe tim than caa Bo Y té, thuc
hién du phong, phat hién, kham, quan Ly diéu tri, tam ly tri liéu, phyc hdi chirc ning cho
nguorl bénh ri loan sic khoe tam than tai co so v té tuyén huyén, tuyén x4, co so trg
gilp xa hoi va tai cong dong.

4.3. Nang cao ning luc dy phong, phat hién va quan ly diéu tri bénh khong
lay nhiém va réi loan siic khée tam than

- Cap nhat tai liéu tap huan chuyé&n mén cho tuyén y té co s Ve du phong, phat
hién som, chan doan, quan 1y, diéu tri cac bénh khong lay nhiém; tu van, tri liéu tm ly,
cham soc giam nhe; dinh dudng hop 1y, van dong thé luc cho ngudi bénh va cho cong
dong; giam sét, quan ly thdng tin so lieu bénh khdng 1ay nhidm. Cap nhat tai liéu tap
huan vé du phong, chan doan, diéu tri va quan Iy cac rdi loan sic khoe tam than than
cho nhan vién y té lién quan tai tuyén huyén, tuyén xa.

- T6 chuc tap huan, tap huan lai vé du phong, chan doan, quan 1y, diéu tri bénh
khéng 1ay nhiém va roi loan sic khoe tam than gan véi dao tao lién tuc:

+ Giang vién nong cbt tuyén huyén duge dao tao tir tuyén trén to chic tap huan,
tap huan lai cho nhan vién y té tuyén huyén, tuyén xa lién quan vé du phong, phét hién
sém, chan doan, quan 1y, diéu tri bénh khdng lay nhiém.

+ Cir nhan vién y té chuyn nganh tam than tham gia cac khoa dao tao chuyén sau;
tap huan cho bac sy da khoa tai tuyén huyén dé kham, diéu tri mot s rdi loan sic khoe
tam than; tap huan cho nhan vién y té x4, thi tran vé kham, quan ly va cap thubc ngoai
tra cho ngudi bénh tai cong dong; tap huan cho nhan vién y té x4, thi trn va nhan vién
y té thon, ap, vé sang loc va phat hién sém céc rdi loan sic khoe tam than, tap huan cho
nguoi lam cong tac tro glup xa hoi va cong tac vién cong tac xa hoi vé cham soc, phuc
hoi chirc nang cho nguoi mac cac réi loan sirc khoe thm than theo quy dinh.

- Trién khai dinh ky, thuong xuyén hoat dong giam sét, hd trg chuy@n moén ky
thuat cho Tram Y té theo hinh thirc cam tay chi viéc do tuyén tinh, huyén thyc hién.

- Bao dam trang thiét bi, ddy manh ang dung khoa hoc céng nghé trong chan doan,
diéu tri bénh khong 18y nhidém va rdi loan stc khoe tam than tai cac Tram Y té, Trung
tam Y té huyen.

- Chi dao, hudng dan, bao dam cac diéu kién thiét yéu cho trién khai hoat dong dur
phong, quan 1y dicu tri bénh khdng lay nhim tai Tram Y &, bao gom: thyc hién day du
cac quy dinh vé cap gidy phép hoat dong va ching chi hanh nghé; phan cong nhiém vy,
giao chi tiéu chuyén mén lam co s cho viéc kiém tra giam sat, danh gia két qua thyc
hién; bao dam danh muc chuy&n mén k§ thuat, thudc, trang thiét bi, xét nghiém, vat tu
va cac quy dinh vé tai chinh, bao hiémy té.

4.4. Ung dung cdng nghé thong tin trong phong, chéng bénh khong lay nhiém
va rdi loan sirc khée tam than
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- Két ndi lién tuc, chia sé thong tin giita cac tuyén dé bao dam theo dbi stc khoe,
tinh trang bénh tat cua c& nhan mot cach lién tuc. Bao dam bao mét céc thdng tin vé sic
khoe cua nguoi dan.

- Tich hop cac noi dung vao hé thdng quan 1y théng tin dé phuc vu cho phéat hién
bénh sém, quan Iy bénh va thdng ké béo céo, quan ly thdng tin, sé liéu.

- Tur céc trang thong tin dién tir cua B Y té vé stic khoe, ung dung dé chia sé
thong tin, hd tro, huong dan nguoi bénh, nguoi dan thuc hién phong, chong bénh tat,
nang cao strc khoe dé gitip nguoi dan ty dénh gia nguy co mac bénh, thay d6i hanh vi
16i sdng, giup ngudi bénh va ngudi cham soc tw quan 1y bénh tai gia dinh.

5. Phat trién hé thong giam sat, quan ly thdng tin bénh khong lay nhiém, réi
loan sirc khée tam than va yéu té nguy co gay bénh

Tir hé théng giam séat 1ong ghép trong hé thong thdng tin y té qudc gia dé thu thap,
theo dbi, du bao, giam sét yéu td nguy co, s6 mac bénh va tir vong, dap ung cia hé
thdng y té, hiéu qua cac bién phap phong, chong bénh khong lay nhiém va roi loan sic
khoe tam than.

5.1. Phat trién, niang cao niing luc hé thong giam sat, quan ly théng tin

- Ung dung B6 chi s6 qudc gia vé giam sat bénh khong 1ay nhiém; trién khai ang
dung cdng nghé thdng tin trong quan ly théng tin, thdng ké b&o cao vé bénh khong lay
nhiém va rdi loan suc khoe tam than.

- T6 chire dao tao, tap huan vé giam sat benh khdng 1ay nhiém va ri loan sirc khoe
tam than cho nhan vién y té cac tuyén tir tinh téi huyén, Xa.

5.2. Trién khai cac hoat dong giam sat

- Giam st tir vong: Trién khai thu thap, thong k& nguyén nhan tir vong do bénh
khéng l1ay nhidm va rdi loan stic khoe tam than trén co so thu thap thong tin tir hé théng
thdng ké bao céo tir vong cua Tram Y té. Tang cuong ning lyc, hoan thién cong cu,
quy trinh, nang cao chat luong théng ké, ghi chép, chan doan nguyén nhan tir vong cua
Tram Y té dé phuc vu cho gidm sét tir vong.

- Giam sat dap ung cua hé thong y té: Thong nhat quy trinh, nng cao chat luong
thdng ké bao cao dinh ky vé bénh khong lay nhidm va rdi loan stc khoe tm than cho
mang ludi y té tir tuyén tinh dén tuyén xa theo ché do béo céo thdng ké cua Bo Y té; ap
dung cong ngh¢ thong tin trong thong ke, bao céo; dinh ky tong hop s6 liéu thong ké
bao cao vé két qua dy phong, sang loc, phat hién, quan Iy diéu tri bénh khdng lay nhiém
va rdi loan sic khoe tam than tir tt ca cac tram y té va cac co so'y té lién quan.

6. Phoi hop, hop tac véi cac to chirc quéc té va trong nuéc
~ Tang cuong hop tac voi cac co quan, t6 chirc trong, ngoai nude dé hd trg, thic

day trien khai thuc hién ke hoach; 1ong ghép cac chuong trinh, du an hop tac voi
hoat @dong cua ké hoach nham thyc hién dat cac muc tiéu dé ra.

7. Céc hoat déng trong tam thuc hién ké hoach

- Truyen thong va néng cao suc khoe dé giam thiéu cac hanh vi nguy co, du
phong mac bénh khong lay nhiém va roi loan sirc khoe tam than.

- Tap huan nang cao kién thirc phong chdng bénh khong lay nhiém va rdi loan
suc khoe tdm than cho tuyén xa va cong tac vién.
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- Kham, diéu tra, sang loc phét hién bénh khéng 18y nhiém chu dong trong cong
dong.

- Kiém tra, giam sét chi dao tuyén thuc hién céc hoat dong phong chdng bénh
khong lay nhiém va strc khoe tdm than.

- Thong ké béo cao theo quy dinh.

I11. NGUON KINH PHI

- Ngudn ngén sach dia phuong gdom:

+ Nguon sw nghiép duoc bé tri trong dy todn ciia cac co quan, don vi dugc giao
thuc hién nhiém vu cua Ké hoach.

+ Nguon vén dau tu cong.

- Ngudn do Quy bao hiémy té chi tra.

- Nguén x& hoi hoa.

- Ngudn vén hop phap khac theo quy dinh phép lut.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tdm Y té huyén

- Tham mua UBND huyén thanh 1ap Ban Chi dao phong, chéng bénh khdng
lay nhiem va roi loan suc khoe tdm than trén dia ban huyén.

- L& co quan dau moi chu tri va phoi hop véi cac ban nganh, cdc don vi lién
quan tham muu xay dyng ke hoach phong, chong bénh khdng lay nhiém va roi loan
suc khoe tam than trén dia ban huyén. Chu tri, phoi hop véi céc co quan, ban, nganh,
doan the huyén va UBND cac xa, thi tran t6 chuc trién khai thyuc hién Ke hoach trén
dia ban huyén dam bao muc tiéu, chi tiéu de ra.

- Chi dao C?.C Tram 'Y té thuc hién tét cong tac tham muu cho UBND x4, thi
tran trong viéc to chuc trién khai thyc hién K hoach tai xa, thi tran. Tranh thu cac
nguon ho trg cua Trung wong va quoc te dé phuc vu cong tac phong, chong bénh
khong lay nhiem va roi loan sic khoe tdm than trén dia ban huyén.

- Hing nim xdy dung du toan ngan sach dam béo thuc hién Ké hoach, phdi hop
phong Tai chinh - Ké hoach trinh cap c6 tham quyén phé duyét theo quy dinh.

- Chi dao Tram Y t& x4, trj tran thyc hién tot dich vu chan doén, diu tri bénh
khong lay nhiém va roi loan sic khoe tdm than.

- Huong dan, to chuc trien khai Ké hoach tai x4, thi tran; theo ddi, kiém tra,
don doc, tong hop ket qua tinh hinh trién khai hang nam (trudc ngay 01/12) va keét
qua thuc hién giai doan 2022 - 2025 (trudc ngay 01/12/2025), bao cao UBND huyén
theo quy dinh.

2. Phong Van héa & Thong tin

- Phéi hop véi Trung tam Y té huyén xay dung va pho bién, hudng dan cac bai
tap thé duc cho nguoi dan dé nang cao stc khoe, phong, chong bénh khong lay
nhiém, roi loan stitc khoe tam than va cac bénh tat khac.

- T6 chirc thyc hién cac bién phap quan ly, kiém soét quang céo thudc 14, ruou,
bia va cac san pham khac c6 yéu to nguy co voi stc khoe thuge linh vuc quan ly.



16

- Chi dao cbng tac tuyen truyen vé phong, chéng bénh khéng lay nhidm, rdi
loan strc khoe tam than va cac yéu td nguy co gay bénh trén cac phuong tién thong
tin dai chlng va trén hé thong thong tin co so.

3. Phong Giédo duc va Pao tao

- Trién khai c&c hoat dong truyén thdng, gido duc phl hop cho tré em, hoc sinh,
vé phong, chong yéu té nguy co, du phong bénh khong lay nhiém, rdi loan stc khoe
tam than; thuc hién cac quy dinh vé kiém soat, quan ly viéc quang céo, kinh doanh,
cung cap céac thuc pham, d6 udng khéng co loi cho stc khoe trong cac co so gido
duc.

- T6 chie 16ng ghép hoat dong sang loc phét hién sém, tu van, dy phong khdng
lay nhidm va réi loan stc khoe tdm than ph hop véi lta tudi trong quan 1y, cham
soc strc khoe cho tré em, hoc sinh tai co s gido duc.

- Phéi hop voi Trung tdm Y té huyén xay dung cac tiéu chuan vé dinh dudng
d6i vai bita dn hoc duong; tiéu chuan dinh dudng cua cac thuc pham, d6 udng duoc
ban & can tin truong hoc.

- Tur céc tai lidu, xay dung bai giang va truyén thong vé dinh dudng hop Iy va
gido duc thé chat cho tirng cap hoc trong cac co s gido duc.

4. Phong Tai chinh — Ké hoach

Phéi hop voi don vi cha tri, tham muu UBND huyén bé tri kinh phi thuc hién
Ké hoach; huéng dan cac don vi quyét toan theo quy dinh.

5. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa hgi

Phéi hop véi Trung tm Y té huyén té chuec trién khai cac hoat dong nang cao
suc khoe, dy phong, phét hién sém va quan 1y diéu tri, phuc hdi chirc ning cho hoc
Vién trong cac co so gido duc nghé nghiép va cho nguoi lao dong mac bénh khdng
lay nhiém thuoc linh vyuc quan ly.

6. Phong Tai nguyén va Moi truong

Tang cuong cdng tac tuyén truyen phd bién phép luat vé bao vé méi truong
nham nang cao y thac cho cong ddng dan cu, co so san xuat, kinh doanh, dich vu
dam bao viéc thu gom, xir ly chat thai, vé sinh méi truong trén dia ban huyén theo
quy dinh.

7. Pé nghi Uy ban Mit tran Té quéc Viét Nam huyén

Chi dao cAc to chic thanh vién Mat tran tricn khai long ghép hoat dong truyen
thong; phat dong cac phong trao, xay dung cac md hinh cong ddng nang cao suc
khoe dé phong, chong yéu té nguy co, du phong bénh khong lay nhiém va réi loan
sic khoe tam than cho nguoi dan.

8. UBND céc x4, thi tran

- Can cir K& hoach nay, cha dong xay dung Ké hoach phong, chéng bénh khong
lay nhidm va rdi loan sic khoe tdm than phu hop véi diéu kién thuc té cua dia
phuong.
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- Phéi hop véi cac ban, nganh va don vi lién quan: Trong qua trinh thuc hién
quy hoach xay dung, hoat dong dau tu xay dung, phat trién do thi, 16ng ghép cac noi
dung c6 lién quan dén Ké hoach nay, dam bao khong gian, co s¢ vt chat cho viéc
tang cudng van dong thé luc, nang cao chat lugng song cho nguoi dan, dam bao cac
tién ich phuc vu nguoi khuyét tat va ngudi cao tudi trén dia ban.

Trén day 1a K& hoach phong, chdng bénh khong lay nhiém va ri loan suc khoe
tdm than giai doan 2022-2025 trén dia ban huyén Hén Quan. UBND huyén dé nghi
cac co quan, ban, nganh, doan thé huyén; UBND cac x4, thi tran, cac don vi lién
quan cin ctr chirc ning, nhiém vy dugc phan céng phu trach trién khai nghiém tc,
hiéu qua Ké hoach nay. Trong qua trinh thyc hién, néu khé khan vudng mac, bao
c4o vé Trung tdm Y té huyén dé tham muu UBND huyén xem Xét, chi daof——

Noi nhén: KT CHU TICH
- UBND tinh; g

-SO Y té;

- CT, cac PCT UBND huy¢én;

- Céc phong, ban nganh, doan thé huyén;
- UBND céc x4, thj tran;

- LDVP, CV(Nhan);

- Luu: VT.

guyén Vin Ha
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