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HUYEN HON QUAN Doc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S6:65 /KH-UBND Hén Qudn, ngay 11 thang 3 nam 2025
KE HOACH

Phong, chéng bénh lao nim 2025 trén dia ban huyén Hén Quén

Cin ctr Quyét dinh s6 374/QP-TTg ngay 17/3/2014 cta Thu tuéng Chinh phu vé
viéc phé duyét Chién luoc quéc gia phong, chdng bénh lao dén nim 2020 va tam nhin
nam 2030;

Can ctr Thong tu s6 33/TT-BYT ngay 31/12/2023 cia Bo Y té vé Quy dinh
Danh muc bénh truyén nhiém nhom B duoc wu tién bd trf ngan sach cho hoat dong
kham bénh, chira bénh;

Cin cir Quyét dinh s6 2627/QD-BYT ngay 05/9/2024 ciia BO Y t& Quyet dinh
ban hanh Hudng dan trién khai hoat dong phat hién chu dong, tich cuc bénh lao, lao
tiém an, mot sé bénh ho hap tai cong ddng va co so'y té;

Cén cir Nghi quyet s6 03/NQ-HPND ngay 17/01/2023 cia Hoi Déng nhan dan
tinh va Nghi quyet s6 14/2023/NQ-HDND ngay 12/7/2023 cua Hoi dong nhan dan
tinh Binh Phudc vé stra d6i, bo sung mot So diéu Nghi quyét 03/2023 quy dinh mot s6
noi dung chi hd trg Cong tac y té - Dan sé trén dia ban tinh Binh Phudc;

Can ctr Ké hoach s6 20/KH-UBND ngay 20/01/2022 caa Uy ban nhan nhan tinh
vé viéc Ké hoach thuc hién Chién lugc phong, chong lao giai doan 2022 — 2025 trén
dia ban tinh Binh Phudc.

Can ctr K& hoach s 6314/KH-SYT ngay 11/10/2024 cua So Y té tinh Binh
Phudc vé viéc K& hoach phong, chdng bénh lao giai doan 2024 — 2025 trén dija ban
tinh Binh Phudc.

Can ctt Quyét dinh sb 158/QD-SYT ngay 24/2/2025 cua S Y té tinh Binh
Phuéc vé viéc Giao chi tiéu ké hoach nam 2025 trén dia ban tinh Binh Phudc;

UBND huyén Hon Quan ban hanh Ké hoach phong, chéng bénh lao nim 2025
trén dia ban huyén Hén Quan, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ty 1é mac bénh lao, s6 ngudi chét do bénh lao, giam sy 1ay bénh lao trong
cong dong, khong ché bénh lao khang thudc. Pam bao bat cir ngudi dan nio cé nguy
co bi bénh lao déu c6 thé dugce chan doan sém va chi dinh phac do diéu tri phu hop
ma khong phai ganh chiu chi phi tham hoa do diéu tri bénh lao va co ban cham dut
bénh lao vao nam 2035.

2. Muc tiéu cu thé



~ - Duy tri 100% dén s6 duoc bao vé va mang ludi trien khai hoat dong phong

chong lao tai huyén, x4, thi tran.

- Tiép tuc nang cao chat luong DOTS tai ving sau, ving xa, ving d6ng bao dan
toc, vung kho khan.

- Tang cudng va mé rong mang ludi chan doan va diéu tri bénh lao.

- Pam bao két ndi va trién khai cong nghé sé trong cong tac quan 1y va trao doi
dur liéu.

3. Chi tiéu thuc hién

STT Chi sb Chi tiéu
2025
| | LAO THUONG
1 Téng s6 nguoi dén kham 742
2 Tong sd nguoi xét nghiém 148
3 Tong s6 mic lao méi phat hién 74
Lao phéi ¢6 bang chiing vi khudn hoc méi 55
Lao pf‘zé?i c6 bang chimg vi‘khud?n hoc khdc gom (tdi 4
tri, diéu tri lai, khong ro tién su...)
Lao phéi khéng c6 bang chitng vi khudn hoc( méi+ 2
tai phat)
Lao ngodi phéi khéng c6 bang chirng vi khudn hoc( 13
maoi+ tai phat)
4 | Ty 1& thm soat HIV cho bénh nhan lao > 95% s6 bénh nhan
duoc thu dung trong
nam
5 | Ty 1& diéu tri thanh cong (khoi + hoan thanh) > 90% s bénh nhan

duoc thu dung trong
nam trudc do

I LAO KHANG THUOC
1 | Tong sfr)’ xét nghiém tam soét lao khang thudc thudc > 95% $6 bénh nhan
nhom doi tugng thu dung thugc nhom doi
tuong
2 Toéng s6 thu dung toan huyén 3

II. GIAI PHAP VA NHIEM VU
1. Cong tac chi dao va trién khai chinh sach



- Tang cudng lanh dao, chi dao trong viéc trién khai hoat dong phong, chng lao;
Nang cao vai trd trach nhiém cua cip uy Pang, ldnh dao cac dia phuong trong chi dao
cong tac phong, chdng bénh lao;

- Tiép can va thuc hién chinh sach bao hiém y té, bao hiém x3 hoi dé giam chi phi
tham hoa trong bénh lao trén dia ban huyén Hon Quan;

- Tang cuong hoat dong van dong, cam két chinh quyén cép huyén, xa va cac d6i
tac, doan the cac t6 chirc xa hoi tham gia vao hoat dong phong, chéng lao; tiép tuc giai
quyét cac van dé rao can trong tiép can dich vu kham bénh, chira bénh lao; quan tdm
nguoi dong bao dan tdc, vung sau, bién gidi, ving kho khin dé trién khai hoat dong
phong, chdng bénh lao mdt cach dong bo.

2. Gidi phap huy dong ngudn luc

- Pam bao ngudn kinh phi tir ngan sach dia phuong va huy dong ngudn luc tir cac
t6 chitrc xa hoi cho cong tac phong chong bénh lao tai cac tuyén;

- Uu tién tuyen dung, dao tao ché do dai ngd cho can bd chuyén nganh lao, dam
bao ngudn nhan lyc 6n dinh cho cong tac phong, chdng lao tir tuyén huyén dén tuyén
xa/thi tran;

- Long ghép cac hoat dong phong chong bénh lao véi hoat dong phong, chong
HIV/AIDS va céc hoat dong y té du phong khac.

- Nang cao nang luc quan 1y vé phong, chdng lao cho cac bd quan 1y tai cac tuyén,
thong qua cac mo hinh dao tao, hoc tap trao ddi kinh nghiém;

- Tiép tuc dau tu co so vat chit cho chuyén nganh kham bénh, chita bénh lao va
trang thiét bi, vat tu hoa chit trong hoat dong phong, chong lao dé dap tng voi diéu
kién kham bénh, chita bénh lao dic biét 1a diéu tri lao da khang thude.

- Pao tao méi, dao tao lai dé nang cao nghiép vu chuyén mén cho bac sy lam
sang, can bd quan ly Chuong trinh chdng lao (CTCL) theo Quyet dinh s6
162/2024/0D-BYT ngay 19/01/2024 cua Bo Y té va Quyet dinh so 2627/Q0P-BYT
ngay 5/9/2024 ciia Bo Y té vé viéc ban hanh huong dan trién khai hoat dong phat hién
chu dong, tich cyc bénh lao, lao tiém an mét so6 bénh hé hdp tai cong dong va co sé' y
té ).

- Cac cap chinh quyén, dia phuong phdi hop vai cac to chtic chinh tri tham gia
truc tiép chi dao hoat dong phong, chong bénh lao tai dia phuong.

3. Giai phap chuyén mon ky thuat
3.1. Trién khai mang lwdi
- Duy tri 100% dan ) dugc bao v€ va mang ludi trién khai hoat dong phong
chong lao tai huyén va xa/ thi tran.
- Tiép tuc nang cao chit luong DOTS tai ving sdu, ving xa, ving dong bao dan
tdc, vung kho khan.



- Tang cudong va mo rong mang ludi chan doan va diéu tri bénh lao, lao tiém an va
cac dich vu vé bénh lao dé dam béao chan doéan sinh hoc phan tir co chat luong cho cac
tuyén khi c6 du diéu kién trién khai.

- Pam bao két ndi, hé théng chuyén mau hiéu qué va trién khai cong nghé sb trong
cong tac quan 1y va trao doi dir licu.

- Tiép tuc kién toan co s& kham bénh, chira bénh theo Thong tu s6 36/2021/TT-
BYT ngay 31/12/2021 & dap tmg dugc quy dinh kham bénh chita bénh va thanh toan
chi phi kham bénh chita bénh bao hiém y té lién quan dén kham bénh, chita bénh lao tai
cac co sO v té.

3.2. Cong tdc phat hi¢n chan dodn:

3.2.1 Phdt hién thuwong quy bénh lao va lao tiém dan

- Tang cuong phat hién som bénh lao tai cac co s¢ kham bénh, chita bénh thudc
co sO'y té cong lap va y té tu nhan trén dia ban huyén.

- Pay manh hoat dong sang loc phat hién nguoi nghi mac bénh lao cho ddi tuong
nghi mic lao thudc nhém nguy co cao (pham nhén trong trai giam, trai tam giam,
nguoi >65 tudi, Pai thdo dudng, Tang huyét ap, ngudi hay mic bénh ho hap, bénh
nhan HIV/AIDS, nguoi uéng Methadone ...) va ngudi 1am viéc trong cac Trai giam,
Trai tam giam va can bo y té, dac biét 1a can bo tham gia cong tic phong chdng lao tai
cac tuyén.

- Trién khai chu dong cac hoat dong sang loc va phat hién, chan doan lao tiém an
tai cac co s& y té cho nhom quan thé co nguy co cao tai co s¢ y té (dic biét 1a nhom
nguoi tiép xuc ho gia dinh voi bénh nhén lao phoi).

3.2.2 Phat hién, chu dong, tich cuc bénh lao

- Trién khai ting cuong hoat dong chu dong, tich cuc bénh lao: Co so'y té thuc
hién Chién lugc 2X (X-quang va Xpert), day manh hoat dong phat hién tai phong
kham bénh, khoa noi nhi va chu dong phdi hop v6i phong kham tu nhan trién khai X-
quang sang loc cho ngudi nghi lao, néu o tén thuong bat thudng nghi lao ¢6 chi dinh
xét nghiém Xpert MTB/RIF dé phat hién sém bénh lao,

- Trién khai chién luoc 1X (Xpert): co so y té chu dong phat hién bénh lao theo
chién luge 1X (sir dung xét nghiém Xpert MTB/RIF) dé phat hién bénh lao cho nhiing
d6i twong co triéu ching 1am sang nghi mac bénh lao ma khong c6 diéu kién chup X-
quang hodc chong chi dinh chup X-quang (phu nit c6 thai ...).

3.2.3. Phat hién chu dong bénh lao va lao tiem dn tai cong déng:

- Phat hién chi dong bénh lao tai cong déng hang ndm, can uvu tién cac nguén
luc de chu dong sang loc phat hién tich cyc bénh nhén lao tai dia phuong (x4, thi tran
va ap, sC) co ty 1& phat hién, dich t& bénh lao cao. Cac don vi tuy vao nguon luc dé
tr1en khai hoat dong cho phu hop, uu tién dbi tu:ong cO nguy cao méc bénh lao va lao
tiém an (theo Quyet dinh s6 2627/0D-BYT ngay 05/9/2024 ciia B Y té vé viéc ban
hanh hwong dan trién khai hoat dong phat hién chu dong, tich cuc bénh lao, lao tiém
an mét s6 bénh hé hdp tai cong dong va co sé'y té ).



- Long ghép cac hoat dong phat hién bénh lao vao cac hoat dong Dy an cham soc
sttc khoe khac, bao gdm ca cham soc stc khoe tam than, md hinh PAL/PAM dé ning
cao hi¢u qua phat hién bénh lao va lao tiém an tai cong dong

3.2.4. Hoat dong lao tré em:

Phong kham, khoa ndi nhi tai cac co so y té can diy manh hoat dong phat hién
som bénh lao tré em, dac biét 1a tré em co tiép xuc vo1 bénh lao phéi.

3.3. Hoat djng quan Iy va diéu tri:

- Duy tri ty 1& diéu tri thanh céng bénh lao nhay cam va ning cao ty 1é thanh
cong lao khang thudc.

- Tiép tuc mé rong dich vu déu tri lao tiém an tai co s& diéu trj dic biét 1a nhom
ngudi dé ton thuong.

- Tiép tuc trién khai diéu tri bénh lao, lao khang thudc thong qua quy bao hiém y
té chi tra.

- Xay dyng goi diéu tri hd trg toan dién, dic biét 1a goi hd trg diéu tri lao tiém
an; lao khang thubc va lao/HIV.

- Nang cao chat luong diéu tri lao, lao khang thube dic biét 1a diéu tri bénh lao
trong trai giam va cac khu vuc khé khan, diéu kién song kém.

- Phéi hop va tham gia nghién ctru, ing dung phac d6 diéu tri méi phu hop voi
ting giai doan theo hudng dan ctiia B4 Y té, Bénh vién Phéi Trung wong.

3.4. Hoat dong phéi hop lao/HIV:

- Trién khai quy ché phdi hop gitta 02 Chuong trinh: Chuong trinh phong chéng
lao va Chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS theo Quyet dinh s0 141/Qb-BYT ngay
12/01/2021 cia Bo Y té vé viéc ban hanh Ké hoach phdi hop giita cong tac phong,
chéng HIV/AIDS va phong chéng bénh Lao giai doan 2021-2025. Quyet dinh s6
142/QD-BYT ngay 12/01/2021 ctia Bd Y té vé viéc ban hanh quy ché phéi hop gitta
Chuong trinh phong, chong HIV/AIDS va dy an phong, chéng bénh Lao.

- Chui dong phdi hop tam soat xét nghiém HIV cho >95% bénh nhan lao dugc
thu nhan diéu tri;

- Bénh nhan déng nhiém lao va HIV/AIDS dugc diéu tri lao va diéu tri thube
ARV > 92%;

- Trién khai diéu tri lao tiém an cho bénh nhan HIV/AIDS du diéu kién diéu tri
ARV va hoan thanh liéu trinh diéu tri > 90%.

4. Hoat dong Truyén thong va huy dong xa hdi (ACSM)

- Béy manh pho bién, tuyén truyén phap luat, chinh sach vé phong, chong bénh
lao, dleu chinh cac hoat dong véan dong truyén thong va huy dong xa hoi, giai quyét
cac van dé mic cam, ky thi dé x6a bo rao can trong viéc tim kiém dich vu y té kham
bénh, chira bénh lao.



- Trién khai hiéu qua Chién dich truyén thong ngay Ehé gidi chbng lao (ngéy
24/03 hang nam) rong khap trén toan huyén nham thay do6i hanh vi cia nhém doi
tuong va xéa bo ky thi vé bénh lao.

- Pay manh frng dung tuyén truyén vé bénh lao trén cic trang mang xa hdi nhu:
Zalo, Facebok..

- T chu’c cac sy kién phu hop voi tung dia phuong dé huy dong su tham gia cua
hé thong y té, su chi dao cua chinh quyén dia phuong cac cap, cac ban nganh lién
quan trong viéc trién khai hoat dong phong chdng, cling nhu phat hién bénh lao tai
cong dong.

5. Hoat dong Kiém tra - Giam sat

- Tang cudng tan sudt va chat luong hoat dong klem tra, giam sat trong hoat
dong phong, chdng lao tir tuyén huyén dén tuyén xa/thi tran.

- Nang cao nang luc cho giam sat vién tai cac tuyén, day manh cong tac phdi hop
10ng ghép giam sat chuong trinh chong lao véi cac chuong trinh Dy an cham soc stic
khoe khac.

- Trién khai hiéu qua phuong phap theo doi, danh gia thuong quy; giam sat dich
te; gidm sat ho trg tai cac dia phuong theo huéng dan Chuong trinh chong lao qudc
gia.

6. Cung ing Thudc — VAt tw héa chat

- Trién khai quy trinh va chudi cung g thudc, héa chat, mua sam vat tu y té
cho cong tac phong, chong lao.

- Trung tam Y té huyén dam bao cung ung khong dé thiéu hut thudc vat tu hoa
chat va trang thiét bi trong phat hién chan doan, di€u tri bénh lao, lao khang thuoc.

- Chu dong va tiép nhan VE:It tuy té, hoa chét, thudc trong chan doan, diéu tri,
theo doi1 bénh lao tir tuyén tinh dé trién khai hoat dong phong chong bénh lao.

7. Hoat dong nghién ciru va irng dung khoa hgc - cong nghé

- Trién khai hoat dong phdi hop, nghién ctru, ung dung va cép nhat kip thoi cac
cong trinh nghién ctru khoa hoc qudc gia.

I11. NGUON KINH PHI HOAT PONG

- Pam bao kinh phi thuc hién cho Chuong trinh phong chong Lao theo quy dinh
tai Diéu 6 Nghi quyét s6 03/2023/NQ-HPND ngay 17/1/2023 caa Chinh phu.

- Nguon huy dong, tai tro, vién tro va cac nguon kinh phi hop phap khéc.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tam Y té huyén

- Chu tri phdi hop voi cac co quan, don vi lién quan thyc hién xay dung du toan
kinh phi thuc hién K¢& hoach hoat dong phong, chong bénh lao nam 2025 trén dia ban
huyén theo quy dinh.



- T6 chtrc trién khai dong bo cac giai phap phong chéng lao (sang loc phat hién,
chan dodn, thu dung, quan Iy theo déi diéu tri; dao tao ndng cao nang luc chuyen
mén, kj nang kiém tra, giam sdt ....) theo huéng dan chwong trinh chdng lao;

- Pay manh trién khai phat hién chu dong, phat hién tich cuc bénh lao, lao tlem
an tai co sO'y té, tai cong dong, dic biét 1a c101 tugng nguy co cao (theo Quyet dinh s6
2627/0D-BYT ngay 05/9/2024 ciia BJ Y té vé viéc ban hanh hudng dan trién khai
hoat dong phat hién chit déng, tich cuc bénh lao, lao tiém dn mét sé bénh hé hap tai
cong dong va co sé'y té ).

- Phéi hop vai Trung tam Kiém soét bénh tat, day manh hoat dong dao tao méi,
dao tao lai cho can bo tham gia cong tac phong chong lao tai tuyén huyén va tuyén xa.

- Chu dong huong dan cac tram Yy té va y té tu nhan trén dja ban huyén chu dong,
tich cyc trién khai hoat dong phong, chong bénh lao.

- Panh gia, phan tich s6 liéu va béo céo két qua trién khai hoat dong phong,
chéng bénh lao theo quy dinh.

2. Phong Tai chinh - Ké hoach

- Phoi hop v6i don vi chi tri, thAm dinh, tham mwa UBND huyén b tri kinh
phi thuc hién Ké hoach, dam bao tiét ki¢m, hi€u qua va theo quy dinh.

3. Phong Vin héa, Khoa hoc va Thong tin

- Phéi hop vo1 UBMTTQVN huyén va cac ban nganh doan thé 16ng ghép noi
dung phong, chong lao vao thuc hién phong trao TDDKXDDVH ¢ khu dan cu, day
manh cong tac tuyén truyén trén cac phuong tién truyén thong, cac trang tin dién tu

(website), ban tin vé myc dich, y nghia cua trién khai cong tac phong, chéng bénh lao,
tién dén chdm dat bénh lao vao nam 2035.

- Phoi hop v6i Trung tam Y té huyén x@y nhiing trang tin, bai, chuyén muc tuyén
truyén pho bién klen thirc vé phong, chéng bénh lao trén hé théng truyén thanh.

- Tuyén truyén pho blen cac chu trwong, chinh sich va cic van ban vé phong,
chéng lao, tuyén truyén co dong bang pa nd, bing ron, khau hiéu, xe tuyén truyen veé
phong, chong lao trén cac tuyen duong chinh, khu vyce trung tdm huyén va mot so xa
viing sAu ving xa trong Chién dich truyén théng ngay thé gidi chéng lao (ngay 24/03
hang nam).

4. Phong Giao duc va DPao tao

Chi dao céac co so gido duc phdi hop Véi co quan y té va cac to chic ting cudng
tuyén truyén phong chéng lao trong nha truong cho gido vién va hoc sinh, cling nhu
loi ich cua viéc phat hién sém bénh lao tré em.

5. Cac phong, ban, nganh, doan thé huyén

Theo chirc nang, nhiém vu, d& nghi phdi hop véi Trung tdm Y té huyén trién
khai hoat dong phong chdng bénh lao nim 2025 trén dja ban huyén.

6. UBND céc x4, thi tran

UBND céc x4, thi tran ting cuong to chic tuyén truyén, pho bién kién thic vé
phong, chéng lao trong khu dan cu trén hé théng truyén thanh; Tuyén truyén c6 dong



bang bang ron, khau hiéu vé phong chdng lao trén céc tuyén duong chinh, khu dan cu
trén dia ban x4, thi trin; Huy dong su tham gia cua cac ban, nganh, doan thé, t6 chirc
chinh tri xa hoi trong phong, chéng bénh lao.

Trén day 1a Ké hoach phong, chdng bénh lao nim 2025 trén dia ban huyén Hon
Quan ctia UBND huyén. Y&u cau cac co quan, don vi, dia phuong lién quan chu dong

phdi hop trién khai thuc hién./.
W

Noi nhén: KT.CHU TICH
-SoY te; L

- TT.HU,TT.HPND huyén;

- Q.CT, PCT. UBND huyén;

- Cac co quan, don vi thuc hién;
- UBND céc x4, thi tran;
-LDbVP,CV (Nhan);

- Luu: VT.

guyén Vii Tién
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